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CIDADAOS DE FATO

Nos dltimos anos um novo personagem
tem ganho importancia no cendrio
nacional — o idoso. Ndo apenas como
decorréncia do aumento demogrdfico
dessa parte da populacao, mas,
principalmente, pelo processo de
construg¢do de uma nova imagem que
vem sendo conquistada pela chamada
Terceira Idade.

O figurino tradicional que
identificava o “velho” com passado,
encargo, dependéncia e incapacidade
vai sendo substituido por simbolo de
patrimonio, construtor da sociedade,
ator ndo ausente da prdtica politica,
reivindicador combativo e consciente
dos seus direitos.

Com a crescente organiza¢do dos
tdosos, concretizada de forma tdo
visivel com o movimento dos
aposentados, tornam-se evidentes 0s
esforcos desse segmento da popula¢ao
para sair da periferia da sociedade e
tornar as suas questoes publicas, de
toda a sociedade.

Os idosos ndo sdo cidaddos sem
futuro. Nao tém apenas uma experiéncia
a vivenciar, mas sdo sujeitos ativos,
também criadores de mudangas que
respondem as transformagées mais
amplas da sociedade.

Precisamos cultivar novos modelos
de pensar o envelhecimento. Essa
questdo ndo pode ser considerada de
importdncia secunddria, desqualificada
e tratada de forma simplista ou
filantrépica.

As desigualdades sociais tdo
presentes em nossa sociedade
agravam-se na populag¢do idosa, e a
cara da injustiga torna-se mais
evidente. Nas relagées de trabalho os
“velhos” sao tratados como objetos
descartdveis, e, com o avango
tecnoldgico, aqueles que trabalham
passam, ainda matis cedo, a serem vistos

como supérfluos, incapazes e iniiteis.
O corpo desgastado pelo acimulo de
trabalho que lhes foi imposto por
estruturas sociais fundamentadas na
exploragdo pode ser agora dispensado.

A velhice, atualmente, estd
desafiando o saber e o poder. Novas
teorias e estudos sdao elaborados,
pesquisas estdo em andamento e formas
mais dignas de acolhimento aos idosos
estao em experiéncia, tanto nas igrejas
como nos poderes publicos.

Mas hd um longo caminho a
percorrer. A crise econdmica e social
vai mostrar a face mais cruel
exatamente na infdncia e na velhice.
As cenas dramdticas e perversas de
criangas e idosos a que assistimos
diariamente devem revoltar todos os
setores da sociedade. Ndao hd lugar
para siléncio e omissdo.

Tempo e Presenca estd publicando
um conjunto precioso de artigos sobre
os idosos. Sao reflexoes de pessoas que
estdo estudando e pesquisando ,
engajadas ativamente na luta pela
dignidade plena dos cidadaos da
Terceira Idade. Pretendem oferecer
contribui¢do para que os direitos dos
idosos deixem de existir apenas nas leis
e passem a se concretizar no cotidiano
daqueles que, sendo patriménio de toda
a sociedade, continuam a iluminar a
utopia de uma vida digna para todos e
em todas as idades.

Ainda nesta edi¢do da Revista, além
das secées habituais, tratamos de dois
outros temas atuais: o da politica local,
no momento em que realizamos elei¢oes
municipais, e o da relagdo entre
evangelizacdo e cultura, quando se
celebram o 82 Encontro Intereclesial de
CEBs no Brasil e os eventos que
marcam os 500 anos da chegada dos
europeus ao nosso continente.
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Quero parabenizar o CEDI com a
revista TEMPO E PRESENCA,
que desde que fiz minha assinatu-
ra ndo me arrependo pois tem me
ajudado muito no meu conheci-
mento, € me proporcionado me-
lhor discussao nos trabalhos do
movimento de ACR do qual faco
parte aqui em Alagoas. Que Deus
Ihe ajude e que mantenha sempre
escrevendo e publicando a justica
e a verdade.

Alan Lane da Silva
Arapiraca/AL

Sou grato pela atengao de que te-
nho sido alvo por parte desta con-
ceituadissima publicagido que
muito enaltece a verdade € a justi-
¢a, sobremaneira imprescindiveis
para o contexto presente no qual
estamos todos inseridos, na ex-
pectativa de que ambas prevale-
cam, triunfando a vida sobre o
império da morte! Com o abrago
da Esperanca.

Oscar Pugsley
Ponta Grossa/PR

A presente tem por finalidade
apresentar aos senhores as minhas
sinceras desculpas por nao ter re-
novado a assinatura da revista
TEMPO E PRESENCA anterior-
mente. Revista essa que tanto me
tem ajudado em meus trabathos,
tanto na escola quanto nas CEBs,
tendo em vista que 0s nossos
meios de comunicagao social sdo
usados apenas para denegrir a
imagem de alguns e exaltar a de
outros, incentivar a0 consumismo
e ao individualismo, deturpando

toda e qualquer noticia em favor
de uma mesquinha minoria bur-
guesa. Em muito me fez falta a re-
vista em todo esse tempo que
fiquei sem ler alguma coisa séria,
clara e comprometida com as clas-
ses populares.

Paulo Roberto Olivelra Lima
Tanquinho/BA

Aproveito a oportunidade para re-
novar os meus cumprimentos efu-
sivos por essa publicagdo tao
importante para os trabalhadores
sociais de nosso pais. Parabéns a
toda a equipe do CEDI pela andli-
se correta que apresenta em seus
artigos e em especial pela sua per-
sistente e incansavel fé no ser hu-
mano e na sua capacidade de se
aperfeigoar.

Sonia Camargo Pereira da Costa
Brasilia/DF

E sempre um prazer poder escre-
ver-vos, e quero dizer que admiro
muito este grupo que trabalha com
uma opgdo clara de nio fazer o
jogo do dominante e ser instru-
mento de revelagdo da verdade
fundamentando-se em valores
permanentes. Parabéns!

Terezinha De Bastiani
Ananindevna/PA

Agradeco o envio dos numeros da
revista TEMPO E PRESENCA
sobre Juventude. Parabéns pela
revista, sempre séria, atualizada e
bem apresentada. Faz gosto 1&-la.
Na mesma Esperanca, um abrago
fraterno.

Padre Ernane Pinheiro
CNBB-Brasilia/DF

TEMPO E PRESENCA tem feito
muito bem para nossa equipe, tem
material sério tratado de modo sé-
rio e competente... Abre horizonte
mesmo quando bota a boca no
trombone... Tem muita profecia
para este Brasil que estd bem pa-
rado e cheio de perguntas... O pro-
fetismo mexe com a gente.
Obrigado, seu irmao na caminha-
da e no sofrimento do aqui e agora.

Macedo
Paréquia Sagrado Coragéo de Jesus
Amarante do Maranhao/MA

CONSELHO EDITORIAL —
NOVOS COLABORADORES

Na ultima assembléia do CEDI
(julho/92), quatro novos
colaboradores foram eleitos para
compor o Conselho Editorial da
Revista TEMPO E PRESENGA:
Emir Sader (soci6logo e cientista
politico), Leonardo Boff (tedlogo
catélico), Luiz Eduardo Wanderley
(socidlogo e educador) e Marilia
Pontes Sposito (educadora).
Pelas importantes contribuigoes em
cada area especffica, 0s novos
integrantes vao enriquecer ainda
mais a linha editorial da Revista.
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Aos nossos assinantes
Solicitamos que nos enviem, ur-
gentemente, o CEP atualizado
de seu endereco para regularizar
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DOSOS

A DIGNIDADE HUMANA
NA TERCEIRA IDADE

Tomiko Born

“Durante a velhice deveriamos
estar ainda engajados em causas
que nos transcendem, que nao
envelhecem e que ddo significado
a nossos gestos quotidianos”
(Ecléa Bosi)

Acostumado ao refrao “Brasil,
pais de jovens”, a sociedade bra-
sileira vem recebendo, surpresa, no-
ticias sobre mudangas demograficas
que aqui ocorrem, preniincio de seu
envelhecimento populacional. Hé
estimativas das Nacdes Unidas de
que no ano 2025, com uma popula-
¢do idosa (60 anos ou mais) de 34
milhdes de pessoas, o Brasil estard
entre os seis paises com populagio
mais numerosa na Terceira Idade,
precedido por China, fndia, o bloco
que constituia a URSS, Estados Uni-
dos e Japao. Tratando-se de uma esti-
mativa em nimeros absolutos, a
situacio brasileira ndo € compardvel a
de um pais como o Japio, cuja popu-
lacao idosa em 2025 atingird uma taxa
de 26,4%, enquanto no Brasil deverd
serde 13,8%.

Questdes do envelhecimento, li-
mitadas até hd poucos anos ao pe-
queno circulo de especialistas em
Geriatria e Gerontologia, no qual se
enfatizavam os aspectos terapéuti-
cos, passaram a atrair a atengio tanto
dos meios de comunicagao como do
mundo académico mais amplo. Aos
poucos deixaram de ser temas de im-
portincia secunddria, desqualifica-
das como o préprio idoso. Assim ob-
servava, ha dez anos, num Congres-
so de Comunicagio Social, a2 antro-
p6loga Cynira Macedo (PUC-SP,
precocemente falecida), tentando

A sociedade brasileira comeg¢a a construir uma nova
imagem do idoso e do envelhecer. Isso ¢ fruto de
diversos fatores, destacando-se o crescente
reconhecimento, que os idosos vao conquistando, de
que nao sao um encargo da sociedade, mas um
patriménio muito significativo. Com muita dignidade,
estdo conscientes de que devem participar e influenciar
no futuro do Pais. Mas a campanha dos idosos é de
todos nds, garantindo possibilidades de participacdo

plena a todos os cidadaos

explicar a auséncia de pesquisa dos
cientistas sociais sobre o envelheci-
mento.

Encargo ou patriménio. Convida-
do a falar sobre esse tema numa Jor-
nada de Geriatria ¢ Gerontologia,
Paulo Freire, com sua costumeira lu-
cidez, ponderava que a sociedade
pode tornar o idoso encargo ou patri-
monio, dependendo das condigbes
que lhe proporcionar ao longo da
vida. Condigbes que ndo se limitam
a satisfagio das necessidades mate-

riais, mas incluem também oportuni-
dades de desenvolvimento cultural e
espiritual em cada estdgio da vida.
Simone de Beauvoir, em sua obra
pioneira publicada em 1970, denun-
ciava as condigoes de vida dos ve-
lhos na Franga, tachando de escan-
dalosa a politica da velhice, mas
mais escandaloso o tratamento dis-
pensado a maioria das pessoas na ju-
ventude e maturidade.

Se esses comentirios de Simone
de Beauvoir resultaram da sua inves-
tigacdo sobre a velhice na Franga,
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POPULAGAO IDOSA
NO BRASIL: QUADRO ATUAL

Caracterizado ainda hoje como possuidor de uma po-
pulagdo jovem, o Brasil vem assistindo, entretanto,
a um aumento gradativo do segmento que atinge ida-
des mais avangadas. Fruto principalmente da queda
da fecundidade ocorrida nas duas Gltimas décadas, a
estrutura etdria da populago brasileira se modificou
no sentido de o grupo de jovens com menos de 1S
anos representar, em 1980, proporcionalmente bem
menos no cdmputo geral, abrindo, com isso, espago
para aumentar o peso relativo do contingente com 60
anos ou mais.

Uma conseqiiéncia imediata do processo, inicia-
do na década de 1960, é um certo envelhecimento da
populagdo. De fato, a proporcio de pessoas com 60
ou mais anos de idade passou de 4,2% do total po-
pulacional, em 1950, para 5,1% em 1970, € 6,1% em
1980. Hoje, um entre cada dezesseis brasileiros tem
60 anos ou mais.

DISTRIBUIGAO PORCENTUAL DA POPULAGAO,
SEGUNDO GRUPOS DE IDADE

Grupos etdrios 1950 1960 1970 1980
Menos de 15 41,8 42,7 42,3 38,7
15a59 540 S2,6 S2,6 552
60 e mais 4,2 4,7 5,1 6,1

Fonte: FIBGE, Censos Demograficos 1970/1980

Fonte: “Algumas consideragdes sobre a demografia da
populagao idosa no Brasil”, de Elza S. Berqué e Valéria
da M. Leite, Revista Ciéncia e Cultura, SP, Vol. 40 n%7,
julho de 1988.

onde a transi¢ao demogréfica ocor-
reu lentamente, o que dizer da velhi-
ce no Brasil? E significativo que as
discussoes sobre o envelheecimento
em nosso pais venham carregadas de
preocupagoes: se os problemas bisi-
cos da populagao mais nova nio fo-
ram ainda equacionados, como en-
frentar os problemas do envelheci-
mento, principalmente o aumento
das doengas cronico-degenerativas,
que implicam custos elevados de tra-
tamento e, nao raro, necessidade de
longa hospitalizagio, e 0o aumento do
mimero de pensionistas e aposenta-
dos, acarretando 6nus insuportivel a
nossa (ja falida) Previdéncia Social?

Temores. Tem sido observado que

no Brasil a grande desigualdade so-
cial € ainda mais agravada pelo en-
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velhecimento. Um estudo recente-
mente realizado pelo SEADE con-
clui: “Para a maioria das pessoas que
consegue sobreviver até a chamada
Terceira Idade, & dura experiéncia de
desnutri¢do, da precariedade do en-
sino, do emprego dificil e instdvel,
do saldrio pouco, da habitagio escas-
sa e cara e da infra-estrutura sanitdria
inexistente ou de md qualidade,
soma-se a experiéncia da viuvez de-
sassistida, da aposentadoria acanha-
da ou inexistente, da debilidade
fisica, do preconceito”. Se acrescen-
tarmos a essa extensa lista a faléncia
do sistema puiblico de satde, os pre-
gos proibitivos dos planos de satide,
os altos custos dos medicamentos, o
tratamento desumano dispensado
aos aposentados nas filas do INSS,
poderemos compreender os temores
que povoam o mundo da velhice.
Até a familia, esperanca de apoio
em caso de necessidade, debate-se
em dificuldades, ndo raro buscando
ajuda dos pais idosos. Mesmo em
melhores condigdes, a familia nos
grandes centros dificilmente pode
assumir o encargo de cuidar de um
idoso necessitado de assisténcia pro-
longada. Além do mais, o envelheci-
mento tem hoje caracteristicas ja-
mais conhecidas na histéria humana
com possibilidade de vida longa para
uma parcela numerosa da populagio.

Novas possibilidades. Deixando de
lado a realidade amarga da popula-
gao idosa brasileira, vejamos o que a
Gerontologia, ciéncia que se desen-
volveu para o estudo do processo do
envelhecimento, tem a nos dizer para
compreendermos essa situacido. Em
primeiro lugar, afirma-se que enve-
lhecimento nio € necessariamente
decadéncia e que é importante distin-
guir selescéncia, envelhecimento
sem enfermidade, de senilidade, en-
velhecimento acompanhado de en-
fermidade. Em segundo lugar, hid
uma previsdo otimista de que o ser
humano pode alcancar idades avan-
¢adas (120 anos) com saiide, articu-
lado mentalmente, auto-suficiente,

dependendo dos cuidados pessoais
ao longo da vida, das condigdes de
vida e de trabalho e dos fatores
agressivos ambientais. Vez ou outra
chegam noticias de pessoas que vi-
veram mais de cem anos ainda sau-
dédveis. Sao estérias de verdadeiras
reliquias, pois, na realidade, poucos
dispéem de circunstincias isentas de
risco ao longo da vida e a maioria sofre
perdas e mudangas durante o longo
processo de envelhecimento e torna-se
vulnerdvel a acidentes e enfermidades.

A ciéncia e a tecnologia médicas,
aliadas aos conhecimentos dos de-
mais profissionais da satide especia-
lizados no envelhecimento, ofere-
cem meios para compensar as per-
das, facilitar adaptacbes as mudan-
gas, recuperar capacidades perdidas,
melhorar niveis de seguranga do
meio ambiente, enfim, assegurar al-
gum grau de satisfagio ao ser huma-
no até idades avangadas. Porém, o

O envelhecimento tem hoje
caracteristicas jamais
conhecidas na histdria
humana com possibilidade
de vida longa para uma
parcela numerosa da
populagao

acesso a esses recursos passa pelo
crivo da desigualdade social na me-
dida em que se programas de prote-
¢ao social nio os fornecem aos ido-
sos de baixa renda, eles estardo con-
denados precocemente ao estado de
dependéncia.

Ainda que beneficiados por inter-
vengoes eficazes dos profissionais
da saide, € dificil para eles escapar
das perdas de autonomia de menor
ou maior grau, transitérias ou perma-
nentes, e da inevitabilidade da morte.
Morte e dependéncia sdo dois tabus,
o segundo talvez mais temido que o
primeiro, como evidenciam mani-
festagoes de pessoas de mais idade,
desejando uma morte repentina, sem
dar trabalho aos outros.



Sentido de dependéncia. Em nossa
sociedade, na qual os valores da pro-
dutividade e da independéncia sdo
superdimensionados, poucos auto-
res detiveram-se na andlise do senti-
do da dependéncia. Leopold Rosen-
mayr, psicanalista e gerontélogo
austriaco, propde uma teoria da ve-
lhice como um intercimbio que ofe-
rece oportunidades de novos desa-
fios ao individuo disposto a apren-
der. O aprendizado sé tem lugar
quando hi reavaliagdes do passado e
quando o idoso € capaz de aceitar
perdas e rejeitar velhos valores. Esse
intercimbio tem a caracteristica de a
balanga pender desfavoravelmente
para o idoso. Ele tem de aceitar que
ndo pode ser doador como antes, ne-
cessita estar preparado para aceitar
ajuda dos outros.

Certamente Rosenmayr estd pro-
fundamente influenciado pela situa-
¢do européia em que hd aumento
crescente de idosos fragilizados que
necessitam de assisténcia prolonga-
da. Embora em menor escala, tam-
bém no Brasil, onde a desigualdade
social mostra a sua face mais cruel,
o cuidado com o idoso dependente
vai-se tornando uma tarefa de grande
responsabilidade. Nos grandes cen-
tros urbanos a falta de condigdes ha-
bitacionais e de pessoas com tempo
e disposicao para serem cuidadores
leva muitas familias a procurarem
quaisquer asilos ou casas de repouso
— a maioria de padrio discutivel.
Mesmo nas residéncias de alto pa-
drio, reservadas a uma minoria pri-
vilegiada, o destino do idoso de-
pendente € ser reduzido a um corpo
sofredor, que deve ser nutrido e hi-
gienizado; quando em condig6es fa-
voréveis, nas maos de cuidadores di-
ligentes e conscienciosos, mas geral-
mente mal preparados para verem,
além do organismo decrépito, o ser
humano integral e ndo uma reliquia
fazendo hora extra (Montagu). O
problema ndo se limita ao cuidado
em instituigdes. Com freqiiéncia, fa-
miliares bem-intencionados, no afa
de restaurar a saude, retardar a mor-

te, evitar o que entendem por sofri-
mento, podem exercer uma vigilin-
cia quase {30 cruel quanto maus-tra-
tos, na medida em que tolhem os de-
sejos mais profundos do idoso. Uma
mulher beirando 90 anos era cuidada
em sua casa por familiares solicitos,
sob a orientagao de um médico com-
petente. Por sofrer de um mal cr6ni-
co, tomava de seis a sete medicamen-
tos didrios. Sua refei¢io, uma papa
preparada com todo rigor dietético
(ah! as dietistas, ougo o Rubem Al-
ves comentar), mas uma simples
papa, sem perfume, cor ou sabor.
Confidenciava essa mulhera uma vi-
sitante: “Viver ¢ uma tarefa muito
penosa”.

Sdo essas situagdes-limites que
nos fazem questionar os principios
que norteiam o nosso viver: O que €
salde, o que € vida, o que é sofrimen-
to? A quem pertence a morte? Qual
o sentido tltimo da vida?

Famdllias bem-intencionadas,
no afa de restaurar a saiide,
evitar o que entendem

por sofrimento, exercem uma
vigildncia quase tdo cruel
quanto maus-tratos, na
medida em que tolhem

os desejos mais profundos
dos idosos

.Sociedade descartiavel. Diante dos

problemas expostos, como tem rea-
gido a populacio idosa? Nos tiltimos
anos, tem-se presenciado em centros
mais urbanizados a multiplicagio de
movimentos de Terceira Idade, com-
postos majoritariamente de mulhe-
res, cujo programa prioriza o lazer, a
sociabilidade, a satide e a discussido
de temas de interesse, aos poucos in-
cluindo questoes de cidadania. As
associagoes e a federagdo de aposen-
tados, que contam com maior parti-
cipagiao masculina, embora existam
hd vérios anos, s6 hd pouco ganha-
ram forga com a mobilizagio em tor-
no do reajuste dos 147%. E bem

possivel que os resultados alcanga-
dos, além de continuarem a animar a
luta dessas associagoes, despertem a
atengao dos sindicatos, associagdes
de classes e comunidade de base para
a realidade dificil do envelhecimen-
to no Brasil, levando-os a lutarem
por pautas minimas que, além de sa-
neamento e maior justica na aposen-
tadoria, incluam assisténcia médica
e farmacéutica e oportunidades de
participagao social e educagio con-
tinuada.

Nessa campanha drdua dos idosos
brasileiros, que deve ser também a
nossa, o ideal a ser perseguido nao ¢
o da aposentadoria como desfrute
permanente do lazer, imagem veicu-
lada pelo marketing da previdéncia
privada. Esse modelo vivido pelos
aposentados norte-americanos com
alto poder aquisitivo e tempo para o
6cio € mais uma forma de margina-
lizar as pessoas de maior idade. Foi
contra essa tendéncia que surgiu nos
Estados Unidos o movimento “Pan-
tera Cinzenta”, sob a lideranga de
Maggie Kuhn, lider evangélica, apo-
sentada de suas atividades eclesids-
ticas. Revoltando-se contra a sindro-
me de Detroit, da sociedade do des-
cartdvel, conclama os idosos a exer-
cerem papéis responsdveis, valori-
zando a sua experiéncia de vida.

A sociedade brasileira nio pode
prescindir da colaboragio dos seus
cidaddos de maior idade. E preciso
resgatd-los da periferia, para onde
sao empurrados, para que partici-
pem na arena da vida, na luta pela
solugao dos problemas agudos que
agitam o Pais. Nesse processo, € im-
portante acender nos idosos a chama
da esperanga e acalentar sonhos que
invadem o presente, transformando
a dura realidade com as luzes do
porvir.

Tomiko Born, assistente social, foi profes-
sora do curso de Gerontologia Social do Ins-
tituto Sedes Sapientiac. Atualmente presta
assessoria a érgdos publicos € movimentos
de idosos.
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DOSOS

CHINELO VELHO PARA PE CANSADO

As brincadeiras e as agressoes com que muitos setores
da sociedade se referem aos idosos refletem a maneira
confusa como as pessoas lidam com a velhice.

A demarcacgao da vida por idade, anos de vida ou etapas
€ uma invengdo social que cumpre o papel de estabelecer
normas de status e processos de socializagdo. A autora,
num estilo muito interessante, nos dd uma amostra

do panorama tremendamente complexo das idéias

sobre velho e velhice no Brasil de hoje

Anita Liberalesso Neri

océ provavelmente se lembra do

dia em que as pessoas deixaram
de chamar-lhe de “mocga” e de
“vocé”, substituindo-os pelos for-
mais “dona” e “senhora”.

Formais nao, fatidicos, julgou
aquela jornalista, ao viver a expe-
riéncia pela primeira vez. Ao buscar
consolo no ombro de um amigo, aca-
bou admitindo que se sentia velha e
estava pensando em fazer uma plds-
tica. Completamente inocente, a gui-
za de apoio, ele rebateu: “Velha?
Vocé? Imagine... Vocé ainda é uma
bela mulher!” (o destaque é meu). E
emendou: “Eu também passei por
isso e resolvi que era melhor nio fa-
zer pldstica alguma, para poder ir me
acostumando devagar com o que nio
tem remédio!”. Minha amiga chorou
de 6dio — de si mesma, talvez.

“Gata” e “tio”. Essa historinha
meio trigica, meio fiitil, indiscuti-
velmente ridicula, espelha as vivén-
cias ligadas ao envelhecimento de
um grande nimero de pessoas. Ora é
o rapaz que nos chama de “tia” na
feira, ora € a “gata” estonteante que
alcunha de “tio” o quarentdo char-
moso.

8 TEMPO E PRESENGA

Os exemplos poderiam ser multi-
plicados, com virias nuances de exa-
gero, farsa e picardia. Porém, a sur-
presa e o riso que costumam suscitar,
assim como a velocidade com que
sdo passados adiante, denotam que
servem a um duplo objetivo: acen-
tuar o lado negativo da velhice e ne-
gar sua existéncia.

Filtrados os tons de brincadeira
e/ou agressio, eles refletem a manei-
ra confusa como a sociedade e as
pessoas lidam com a velhice.

A demarcagao da vida humana
por idades, anos de vida ou etapas é
um artificio cultural, uma invengio
social que cumpre o papel de estabe-
lecer parimetros para as normas de
status e papéis, as relagdes interpes-
soais e os processos de socializagio.
Assim, a idéia de adolescéncia,
como periodo de moratéria em rela-
¢do ao exercicio de papéis adultos, s6
aparece quando as técnicas e as rela-
goes sociais se tornam mais comple-
xas e exigem dos jovens um periodo
mais longo de aprendizagem, prepa-
ratdrias a vida adulta. A nogio de ve-
lhice surge associada a idéia de que
o poder e o status que permitem a al-
guém tomar decisoes importantes 2
manutengio do grupo sao validados
pela sabedoria resultante da expe-
riéncia de vida.

Analisando a realidade social
atual percebemos que, embora sejam
utilizadas para vérias finalidades de
demarcagao social —tais comoir para
a escola, votar, tirar carta de motorista,
tornar-se avo e aposentar-se —, as ca-
tegorias etdrias usuais muitas vezes
parecem confusas. Nao hd mais, por
exemplo, diferenciagio entre pro-
gramas televisivos destinados a
criangas, jovens, adultos e velhos:
todos vemos a novela das oito, que,
porsua vez, ferve de estere6tipos tra-
dicionais ligados a idades e a costu-
mes regionais. Nao hd mais clareza
quanto ao que é roupa para jovens €
para velhos: todos somos instigados
a usar trajes parecidos, ditos jovens
e casuais, que definem um padrio es-
tético e um estilo de vida, nio por
acaso, jovens. A nao ser para efeitos
casuisticos, gravidez aos 40 anos
deixou de ser necessariamente um
espanto e um risco. Profissionais jo-
vens, com dominio de novas tecno-
logias, atropelam os anos vividos e a
experiéncia de pessoas mais velhas e
galgam os postos mais elevados de
algumas organizagdes. Idosos sio
apresentados como modelos de jo-
vialidade, independéncia, irreverén-
cia, indiscutivelmente atributos jo-
vens.

“Vovozinhas” e “velhinhos”. En-
quanto isso, também ndo por acaso,
os livros infantis continuam a retra-
tar “vovozinhas” e “velhinhas” (e
nao pessoas com nome, sobrenome
e profissdo) de xale e touca (como se
alguém ainda os usasse); placida-
mente sentadas em cadeiras de ba-
lango (onde hd para comprar?);
fazendo frivolité (quantas pessoas
hoje tiveram quem lhes ensinasse?);
dando conselhos aos netos (nao pre-
ferem eles a TV, o computador e o
videogame?); ou entao, em arroubos



Hoje me deu tristeza,
sofri trés tipos de medo
acrescidos do fato irreversivel:
ndo sou mais jovem.

Discuti pelitica, feminismo,

a pertinéncia da reforma penal,
mas ao fim dos assuntos

tirava do bolso meu caquinho de espelhg

e enchia os olhos de ldgrimas:
*"néo sou mais jovem.

As ciéncias nio me deram socorro,
"nem tenho por definitivo consolo
- o respeito dos mogos.

Fui no Livro Sagrado

buscar perdao pra minha carne soberba
’

e 14 estava escrito:

“Foi pela fé que também Sara, apesar da idade avangada,
se tornou capazde ter uma descendéncia...”

Se alguém me fixasse, insisti ainda,
num quadro, numa poesia...

e fossem objeto de beleza os meus misculos frouxos...
Mas nio quero. Exijo a sorte comum das mulheres nos
tanques, das que jamais verdo seu nome impresso € no'
entanto sustentam os pilares do mundo, porque mesmo ‘
vidvas dignas nao recusam casamento, antes acham o sexo/
agradével, condigdo para a normal alegria de amarrar uma |4
tira no cabelo e varrer a casa de manha. %

'[ Uma tal esperanga imploro a Deus.
-

Adélia Prado - Sk,
de alopramento, fugindo de casa
com as criangas, subindo em drvores
e sentando-se sobre formigueiros
(tudo isso para mostrar que sao “mo-
demas”). Onde moram? No interior,
no sitio, em ruas calmas, quase nun-
ca nas grandes cidades. Nos contos
tradicionais, os velhos sempre sao
bruxos, magos, ogros, feiticeiros,
ordculos ou reis e vice-versa, mas
sempre no papel de transmitir a tra-
digdo, o que justifica sua presenca
nas histérias. Raramente sdo apre-
sentados como ativos, inde-
pendentes e criativos.

A lingua portuguesa tem poucos
recursos para referenciar pessoas
idosas. “Idoso”, mais formal e proxi-
mo aos substantivos “senhor” e “se-
nhora”, é em geral usado s6 para pes-
soas. “Velho”, genérico e generali-
zante, é utilizado tanto para pessoas,

-

.

N
™

como para bichos, coisas e eventos.
Valemo-nos sutilmente do significa-
do de coisa associada a pessoa idosa:
roupa velha/trapo/velho-trapo/velho
é trapo; carcaga/carcaga-velha/ve-
lho-carcaga/chinelo vetho para pé
velho, etc. Quem sabe o significado
de coisa associado ao velho advenha
da coisificagdo do ser humano, que
ocorre numa sociedade injusta como
a nossa?

Imagem. Pretendo que este quase
mosaico de associagoes livres, mon-
tado 2 medida que eu refletia sobre o
tema proposto para este artigo, fun-
cione como uma espécie de amostra
do panorama tremendamente com-
plexo das idéias sobre velho e velhi-
ce no Brasil de hoje. Num pais que
mescla vdrias realidades sociais,
desde a pobreza extrema até um

J.R.Ripper / Imagens da Terra

e R

bem-estar de Pri-
meiro Mundo; que
abarca desde a igno-
rincia e a alienagao
até a lucidez; desde
mecanismos sociais
arcaicos até pés-
modernos; desde
identidades cultu-
rais especificas até a
nogao do pertenci-
mento a uma imensa
aldeia; nio se pode
falar da existéncia
de uma sé imagem
de velho e velhice.
Nem se pode espe-
rar coeréncia entre
escola, livros e mi-
dia impressa e ele-
tronica. E compre-
ensivel que se oscile
entre a negagao € a
exaltagdo, a aceita-
¢ao e a rejeicdo, a
naturalidade e o ar-
tificialismo.

Envelhecer € tao
natural e esperado
quanto nascer, cres-
cer e mudar. A con-
tinuidade e a inte-
gridade do self permitem que a pes-
soa se sinta 1inica e a mesma pessoa,
a despeito de quaisquer rétulos so-
ciais. Mas, a0 mesmo tempo que di-
ficuldade € sentir-se jovem demais
para ser velho, velho demais para ser
jovem ou simples e indiscutivelmen-
te velho!

Por qué? Afinal, velhice nio é um
estado de espirito? Serd mesmo? Por
que tudo isso? Por que a desorienta-
¢do? Talvez porque, a despeito de
tudo, ainda nio tenhamos desco-
berto o sentido da vida e o sentido
da morte.

Anita Liberalesso Neri é doutora em Psi-
cologia pela USP, especialista em Geronto-
logia e professora-adjunta na Unicamp,
onde pesquisa € ensina sobre vida adulta e
velhice.
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NAO SOMOS CRONOS, SOMOS KAIROS

Joel Martins

homem sempre permanece re-
lacionado com o tempo. Mas o
que ¢ o tempo? Precisamos sair da
concepgio popular de tempo para
conceber o sujeito humano e o tem-
po, como que se comunicando de
dentro para fora. Poderiamos, entio,
dizer que a existéncia nio pode ter
qualquer contingente externo ou atri-
buto (ser visto como crianga, adulto,
velho). Ndo pode ser algo especial,
mental, cronolégico, sem ser isso
tudo numa totalidade, sem assumir e
levar adiante seus atributos e trans-
formi-los em virias dimensées do
seu ser. Resulta dai que qualquer
andlise de um desses elementos en-
contrar-se-a com a subjetividade.

Quando procuramos compreen-
der uma pessoa, isso nunca se dd de
forma pura, mas somente por meio
das intersegdes de suas vdrias dimen-
sdes. Precisamos, entdo, pensar na
idéia de tempo propriamente dito, e
somente acompanhando a sua dialé-
tica interna — o homem nio estd no
tempo, € o tempo que estd no homem
— seremos levados a compreender a
idéia de sujeito humano.

Quando nos encontramos com
uma pessoa que nao vemos hd muito
tempo, ou quando respondemos a
uma carta que estd muito atrasada,
dizemos, comumente, que o tempo
passa ou que o tempo voa. Falamos
ainda assim quando nos referimos a
nossa vida, ao curso do tempo —
tudo passou.

A dgua que vejo correndo num
riacho nasceu provavelmente hi al-
guns dias atrds nas montanhas ou
numa fonte. Ela estd agora diante de
mim e caminha para outro riacho ou
para o mar, onde desigua.

Tempo: eventos em processo. Se
tempo fosse semelhante a esse rio,
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A reflexao filosdfica sobre

o envelhecimento leva-nos a
um sério questionamento.

O ser ndo envelhece, mas
vive numa relagao com a
eternidade. A pessoa
humana, em sua
temporalidade, experimenta
seu corpo-esséncia, seu
futuro, esséncia do presente.
A histéria de cada um é a
historia de convivéncia,
histdria de um tempo.
Kairds refere-se a um tempo
préprio para agdo. E um
tempo ou movimento além
da razdo. Cronos diz
respeito ao tempo
cronoldgico, diferente

de tempo vivido

ele correria de um passado para um
presente e para um futuro. Nesse
caso presente seria uma conseqiién-
cia do passado e o futuro uma conse-
qiiéncia do presente. Esta metéfora,
porém, gera bastante confusao.
Olhando-se para as coisas mesmas,
para o nascer da dgua na fonte ou o
derreter das neves nas montanhas, o
que resulta disso ndo sao aconteci-
mentos sucessivos, sucessio de
eventos. Nio hd lugar para a idéia de
eventos isolados no mundo objetivo.

Dentro de tal conceituacao, as da-
tas de aniversirio ou de nascimento,
por exemplo, sdo recortes da totali-
dade espago-temporal do ser. E mui-
to bom que se celebre alguma coisa
neste mundo vivido. O aniversdrio é
um momento de alegria para o sujei-
to, mas nao deve ser um recorte na

totalidade do tempo, o ser nao deve
ficar mais velho por isso.

Por que devemos rejeitar a idéia
de preservagdo em termos fisiolégi-
cos, isto €, sermos jovens, velhos,
etc., e também de preservagio psico-
l6gica de tempo? A razio € que ne-
nhuma preservagao fisioldgica ou
psiquica do passado pode assumir a
consciéncia do passado, € apenas
momento explicativo.

H4, em minha casa, uma mesa de
jantar e todos a consideram muito
antiga. No meio dela, a mancha de
um tinteiro que foi derrubado quan-
do uma crianga fazia as licoes. Hoje
essa crianga jd nao estd mais l4, cres-
ceu e se foi. A mancha de tinta, po-
rém, nao € passado, nio se refere ao
passado, mas € presente, estd ai.
Uma percepgao preservada serd
sempre uma percepgao, ela persiste
no presente e nao se abre atrds de nds
numa fuga ou auséncia a que chama-
mos passado.

Uma memédria preservada ou um
fragmento de um passado vivo po-
dem ser, no maximo, uma ocasiao
para se pensar um passado, mas nao
€ o passado que compele ao reconhe-
cimento, pois qualquer reconheci-
mento, quando derivado de um con-
teddo, jd deve preceder esse conteni-
do. Uma reprodugio, entretanto,
pressupde um reconhecimento e sé
pode ser compreendida como repro-
dugdo quando se tem em primeiro lu-
gar uma espécie de contato com o
passado na sua prépria maneira de
ser. Nao € possivel construir um fu-
turo a forga, a partir de conteiidos da
consciéncia: nenhum contetido real
pode ser tomado como evidéncia no
que se refere ao futuro, uma vez que
o futuro ndo existe ainda e nao pode,
como o passado, determinar marcas
sobre os individuos.



Experiéncias do tempo. Passado ¢
futuro nio podem ser simples abstra-
¢des ou conceitos abstratos que t€m
origem nas nossas percepgdes e me-
morias como simples denominagoes
para uma série de “fatos psiquicos”,
como faz a psicologia cientifica. H4
uma outra idéia verdadeira de tempo
que nos ensina sobre a natureza do
fluxo e de sua prépria transitorieda-
de. O tempo necessita uma sintese
que precisa estar sendo sempre refei-
ta, e qualquer pressuposicdo sobre o
fato de essa sintese estarem qualquer
lugar, possivel de um completamen-
to, envolve ja uma negagdo da pré-
pria idéia de tempo.

Foi preocupagio dos filésofos
pensar uma possibilidade da idéia de
eternidade da vida, na qual a produ-
tividade do tempo fosse pensada de
maneira elevada. Entretanto, uma
consciéncia dogmdtica de tempo que
se situe acima dele e que o envolva
simplesmente destréi o fenémeno do
tempo. Qualquer contato com uma es-
pécie de etemnidade constitui a essén-
cia ou o coragio das nossas “experién-
cias de tempo” e nao a idéia de um su-
jeito atemporal cuja fungio € conceber
€ propor o tempo ou a eternidade.

O presente, em si mesmo, num
sentido estreito, ndo se define ou
postula. Os objetos ao meu redor es-
tao af para mim, ao meu dispor, dian-
te dos olhos, ou prontos a mio, o que
ndo significa que eu os perceba ex-
plicitamente a todos. Nio percebo
objetos como se eles estivessem num
ambiente. Busco afirmagdo em meus
utensilios, em objetos com que reali-
zo meu trabalho mais do que lutando
contra eles.

Dessa forma, uma idéia de tempo-
ralidade origindria, isto €, que se
conserva desde a origem, deriva-se
da concepgido que tenho de que o
passado nao € passado e o futuro nio
€ o futuro. Um passado e um futuro
passam a existir quando sdo busca-
dos. Neste momento, nao estamos
aqui como corpos sentados, ouvin-
do, pensando, mas estamos hoje e se-
remos esta noite e, ainda que o meu
presente — se assim desejarmos
pensar — seja este momento, ¢ tam-
bém este dia, este ano ou a minha
vida toda. Nao hd necessidade de
uma sintese externa ligando ou colo-
cando juntos varios tempos ou “tem-
pora” num tinico tempo, porque cada
um dos tempos jd € um todo, além de

si mesmo, além dessa série aberta de
outros tempos estando em comuni-
cagao interna. E por causa da coesao
da vida d4d-se o que Heidegger chama
de ek-stasis, ou seja, o fendmeno de
estar em diregao a, ou para, ou junto
de, e que torna a temporalidade ma-
nifesta. O acesso a uma temporalida-
de genuina exige uma reavaliagio de
passado, presente e futuro que con-
duz a nossa vida. O futuro, o cariter
de ter sido, assim como o presente, é
que Heidegger denomina ek-stasiis
da temporalidade. Nesse estado de
ek-statis, o futuro € a forma primor-
dial e auténtica da temporalidade.

Passagens no tempo. Qual € a im-
portincia destas idéias, deste pensar
o pensado? A passagem de um pre-

E muito bom que se celebre
alguma coisa neste mundo
vivido. O aniversdrio é um
momento de alegria para o
sujeito, mas ndo deve ser um
recorte na totalidade do
tempo, o ser ndo deve ficar
mais velho por isso
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SEXUALIDADE NA VELHICE

Assim como a crianga ndo € um adulto inacabado, o velho ndo € um

se tornar claro que
ndo se trata de
uma justaposigdo
de acontecimen-

adulto mutilado, mas um individuo completo que vivencia experiéncias

originais, até mesmo no que diz respeito a sexualidade. Com suas
expressdes eréticas, ela s6 desaparece com a morte. E apenas na
juventude que o libido tem a fixidez e a finalidade aparente do instinto,
porque nessa etapa as atividades sexuais visam principalmente 3
liberagéo da tensdo criada pela pulsdo sexual. Mais tarde, com excegao
dos casos neuréticos, o que o individuo busca € antes um prazer
positivo do que apenas a satisfagdo imediata de uma necessidade.

O exercicio da sexualidade independe do primado da genitalidade.
O que as pessoas mais velhas procuram em suas atividades sexuais ndo
¢ a satisfagdo de uma necessidade fisica, orgénica, mas sobretudo a
transfiguragdo do mundo pelo desejo, uma certa representagio de si
mesmas que lhes permita sentir-se valorizadas. Freqiientemente, o
velho deseja desejar, por ter conservado a nostalgia de experiéncias
insubstituiveis e por continuar ligado ao universo erético construido

por sua juventude ou por sua maturidade.

Fonte: Jornal Folha do Aposentado, 12-26/6/92.

sente para o préximo presente nao
pode ser concebida como se fosse
uma coisalidade ou substincia que
se desloca numa dimensio, ela tam-
bém nao pode ser constituida. Jd me
encontro num presente, isto €, em
progresso, pois eu sou tempo, um
tempo que eu habito e que nao flui
simplesmente ou que se modifica, no
dizer de Kant, em varios lugares.
Essa idéia de tempo que se antecipa,
que flui e que passa € a visdo do sen-
so comum, do cotidiano na lingua-
gem comum. Todo mundo fala sobre
tempo usando-o como substantivo
préprio, com letra maitscula. Algu-
mas vezes esse tempo € até persona-
lizado como uma crianga que nasce
e que se transforma para indicar ano
novo ou ano velho, um ser concreto
presente na sua totalidade com suas
manifestagoes. Nesse caso falamos
do tempo como se fala na dgua que
corre, na 4rvore que cresce.

Se voltarmo-nos agora a metdfora
da fonte e do rio que corre e que flui
com uma objetivagdo, passamos a
fazer a mesma coisa que faz o senso
comum que tematiza e objetiva a
idéia de tempo. Isto leva a uma perda
de vista do tempo. Precisamos con-
ceber e compreender tempo como o
sujeito humano sendo tempo. Deve-
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tos externos, uma
vez que o tempo €
a forga que man-
tém os eventos
juntos, num conti-
nuum € nao seg-
mentados.
Enquanto esta-
mos vivos, en-
quanto vivemos
€m nosso presen-
te, se conseguir-
mos sentir o tem-
po enquanto o es-
tamos vivendo,
com tudo aquilo

que ele implica, temos entdao o ek-
stase, a diregao para um futuro, as-
sim como uma diregdo ao passado
que revela a dimensao do tempo ndo
conflitante. Ser agora € ser a partir
de um ser sempre e de um ser para
sempre.

Nio estou falando em termos de
eternidade, mas tentando dizer que
pertencemos ao nosso passado e por
meio de uma relagio constante de
memdrias, nio retengio, preservo
minhas experiéncias vividas, exata-
mente como elas foram vividas.

Sou corpo, sou tempo. Tenho um
corpo e isto € inegdvel para qualquer
um de ndés. Somos nosso corpo e esta
€ minha esséncia. Da mesma forma
que tenho um corpo-esséncia tenho
um futuro que ¢, também, a esséncia
de um presente. Nada € estitico ou
parado. Nem uma tematizagio cien-
tifica, nem um pensamento objetivo
podem desvelar uma fungéo corpo-

ral que seja estritamente indepen-
dente das estruturas corporais, assim
como nio podemos pensar no men-
tal, no espiritual, sem que estejam
fundamentados em infra-estruturas
corporais.

Nio hd mundo sem uma existén-
cia que sustente a sua estrutura. Tem
sido proclamado algumas vezes que
o mundo antecede o homem, que a
terra com todos os seus aspectos e
visdes € o tinico planeta habitado.
Tudo isso € intelectualismo e abstra-
¢a0. A discussio sobre a origem do
universo nao seria um ponto impor-
tante a ser apresentado aqui, ainda
que seja muito relevante de ser pen-
sado. O que deve ser feita aqui € a
pergunta sobre o que queremos sig-
nificar quando dizemos que ndo hd
mundo sem um “ser-no-mundo”.
Queremos dizer que a consciéncia
sempre se encontra trabalhando no
mundo. Ha uma natureza que nio é
a dos cientistas naturais. Heizem-
berg, fisico pés-modemnista, concor-
da com a idéia, que ndo € a da Fisica
Cldssica, de que hd uma Natureza
que a percepgao nos apresenta e que
essa Natureza existe porque hd o ho-
mem que dela se ocupa.

E possivel, ainda, que as outras
pessoas nunca existam para nés da
mesma forma como néds existimos
para nés mesmos ou para oS Outros.
Mas duas temporalidades nio sio
mutuamente exclusivas, como duas
consciéncias, pois uma pessoa s
pode projetar-se na presenga de ou-
tras com as quais convive.

Sou uma pessoa com um passado
que jamais serd vivido outra vez e
com um futuro que nio vivi ainda.
Posso abrir-me para a temporalidade
fora de minha experiéncia vivida e
entrar num horizonte social. Meu
mundo expandird a dimensdo de uma
histéria que eu sou e que também ¢
coletiva. Uma histéria daqueles com
quem convivo e com quem convivi.

Joel Martins é professor de Psicologia da
PUC-SP.
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DESBRAVANDO FRONTEIRAS
E REDEFININDO PADROES

J.R.Ripper / Imagens da Terra

Guita Grin Debert Grande Sdo Paulo, Sao Paulo, SEA-

s imone de Beauvoir, em seu livro
sobre velhice escrito em 1970 (A
velhice: realidade incomoda, Sao
Paulo, Difusdo Européia do Livro),
dizia ter como objetivo “quebrar a
conspiragao do siléncio” que carac-
terizava a forma como a questio era
até entao tratada. Os anos de 1980
assistiram 2 transformagio da velhi-
ce em um tema privilegiado, quando
se pensa nos desafios enfrentados
pela sociedade contemporinea.
Hoje, no debate sobre politicas pu-
blicas, nas interpelagdes dos politi-
cos em momentos eleitorais e até
mesmo na definicao de novos mer-
cados de consumo e novas formas de
lazer, o idoso € um ator que nio est4
mais ausente do conjunto de discur-
sos produzidos, tanto no contexto
brasileiro contemporineo quanto
naqueles de capitalismo avangado.
A preocupagio da sociedade com
o processo de envelhecimento deve-
se, sem duvida, ao fato de os idosos
corresponderem a uma parcela da
populagao cada vez mais repre-
sentativa do ponto de vista numéri-
co. Estudos sobre a dindmica demo-
gréfica no Brasil, pais com uma po-
pulagdo majoritariamente jovem,
tém mostrado que experimentamos
um processo relativamente rdpido
de envelhecimento e que essa ten-
déncia ird se acelerar em um futuro
préximo. A partir do ano 2000 a po-
pulagdo brasileira de 60 anos ou
mais estard crescendo a taxas oito
vezes superiores as taxas de cresci-
mento da populagdo jovem e duas
vezes superiores as de crescimento
populacional total (Cf. O idoso na

A preocupagdo da
sociedade com o processo
de envelhecimento €

motivada por muitas razoes.
Ultimamente, pesquisas e
estudos estdo-se efetuando
para um melhor
conhecimento de questdo
tdo complexa. Fato
importante também é a
crescente mobilizagdo dos
idosos brasileiros. A autora
apresenta um balango das
reflexdes sobre o tema e
levanta perspectivas muito
desafiadoras. E
contribuigdo significativa
para todos os setores da
sociedade que estdo
comprometidos com a
situagao dos idosos

DE, 1990).

Contudo, o que chama a atengio
quando pensamos na visibilidade al-
cangada pela velhice € um duplo mo-
vimento que acompanha sua trans-
formagdo em um problema social.

Porum lado, a velhice, que duran-
te muito tempo foi considerada um
problema que dizia respeito aos ido-
sos, a suas familias ou as associagbes
filantrdpicas, transforma-se em uma
questao publica. Um conjunto de
orientagoes e intervengdes, muitas
vezes contraditério, € definido e im-
plementado pelo aparelho de Estado
e outras organizagoes privadas.

Por outro lado, um campo de sa-
ber especifico — a Gerontologia —
€ criado, com profissionais e institui-
¢oes encarregados da formagio de
especialistas na Terceira Idade.

A partir dos anos de 1970, o inte-
resse pela problemdtica do envelhe-
cimento se traduziu também na pro-
liferacdo de pesquisas voltadas para
o tema. Estudos sistemdticos foram
feitos em diferentes paises para dar
conta das mudangas na demografia
populacional, na estrutura familiar e
de empregos e nos gastos piiblicos.
Foram realizadas andlises minucio-
sas de grupos de idosos de estratos
socioeconémicos distintos, vivendo
em diferentes contextos e participan-
do ou nio de programas especificos
voltados para a Terceira Idade.

E preciso sempre olhar com cui-
dado os resultados dessas pesquisas
quando pensamos em paises como o
Brasil, em que a experiéncia da mi-
séria, da desigualdade e da exclusdo
marca vastos segmentos da popula-
¢do em todas as etapas da vida e tor-
nam-se, sem divida, mais amargas
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para aqueles que atingem idades
mais avangadas. Essas pesquisas,
entretanto, apontam a heterogenei-
dade das formas por meio das quais
a experiéncia do envelhecimento
tem sido vivida e desenham um qua-
dro bastante complexo dos desafios
que devem ser enfrentados quando
se quer um envelhecimento bem-su-
cedido.

A imagem que fornecem do idoso
€ de pioneiros da contemporaneida-
de, desbravando fronteiras niao ape-

a Gerontologia como um campo es-
pecifico de estudos € a de que a ve-
lhice homogeneizaria as experién-
cias vividas ou que os problemas en-
frentados pelos idosos sdo tao pre-
mentes e semelhantes que minimiza-
riam as diferengas em termos de et-
nicidade, classe ou raga. Asociedade
moderna ndo prevé um papel especi-
fico ou uma atividade para esse setor,
abandonando-o a uma existéncia
sem significado. Os velhos sdo uma
minoria desprivilegiada. Nas socie-

J.R.Ripper / Imagens da Terra

nas da geografia e da longevidade,
mas também, e sobretudo, da cultu-
ra, da discriminagio e dos preconcei-
tos. Cada milimetro por eles con-
quistado deve seravaliado com aten-
¢do, de forma a evitar conclusoes
precipitadas. E praxe, na apresenta-
¢do dos resultados dessas pesquisas, a
conclusdo dos trabalhos ser acompa-
nhada da consideragio de que € neces-
sdria ainda muita pesquisa para preci-
sar os contornos que o envelhecimento
assume na sociedade contemporinea.
Essas pesquisas, no entanto, jd exigem
uma revisao das concepgdes que
acompanharam a reflexio sobre a ve-
lhice até os anos de 1970.

A maioria dos estudos sobre o
tema, até essa data, procurava apon-
tar o que € comum na experiéncia de
envelhecimento nas sociedades in-
dustrializadas. A hipétese que funda
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dades industrializadas, baixa renda e
baixo status seriam o destino inevi-
tdvel daqueles que atingem os 60
anos. Por isso também, eles consti-
tuiriam uma subcultura, com um es-
tilo préprio de vida que se sobrepde
as diferengas de ocupacio, sexo, re-
ligido e identidade étnica. Pensar na
velhice , sob essa perspectiva, era
ainda opor uma Idade de Ouro, em
que os velhos eram pessoas valoriza-
das e ativas de uma familia extensa,
a situagdo atual, na qual as mudangas
sociais trazidas pelo processo de
modernizagio/ industrializagio aca-
baram por relegar os idosos a um pa-
pel desprivilegiado na familia e na
sociedade como um todo.

Até o final da década de 1960,
duas grandes teorias dominavam os
enfoques no interior do campo da
Gerontologia: a da atividade e a do

desengajamento. Para ambas, a ve-
lhice é considerada um momento de
perda de papéis sociais e trata-se de
entender, nos dois casos, como se dd
o ajustamento pessoal a essa situagiao
definida como de “perda” e medir o
grau de conformidade e o nivel de
atividade dos idosos. Enquanto a
teoria da atividade considera mais
felizes os idosos que encontram ati-
vidades compensatdrias, permane-
cendo ativos, a outra vé no desenga-
jamento voluntdrio das atividades a
chave do envelhecimento bem-suce-
dido.

Trés convicgdes radicalmente
opostas a essas concepgdes caracte-
rizam a produgdo mais recente sobre
o tema.

1. Velhice e mudanga social. Defi-
nir a velhice ndo € uma tarefa ficil.
A velhice nio existe em si mesma,
mas € um produto histérico-cultural.
Em todas as sociedades € possivel
observar a presenga de grades de ida-
des nas quais os individuos estio in-
seridos, mas elas nio sao as mesmas
em qualquer contexto. O préprio das
culturas € dar um investimento sim-
bélico a um processo bioldgico, mar-

A velhice ndo existe em si
mesma, mas é um produto
historico-cultural, e nas
sociedades ocidentais é
uma experiéncia
heterogénea

cando, por meio de rituais, fronteiras
entre as idades pelas quais os indivi-
duos passam. Tais fronteiras estio
sempre abertas a novas demarcagoes
¢ as etapas da vida podem ganhar no-
vos significados. A velhice nas so-
ciedades ocidentais passou por uma
série de transformagdes ao longo do
século XX. Oposicoes rigidas entre
tradi¢ao e modernidade obscurecem
as mudangas ocorridas, em espagos
de tempo relativamente curtos, na



forma como ela € vivida e no modo
como o envelhecimento € tratado.

O direito 4 aposentadoria, por
exemplo, nas primeiras décadas do
século, estava associado a situagao
de pobreza e miséria a que ficava re-
legado o operdrio de idade avangada.
Entretanto, a universalizago deste
direito foi acompanhada de mudan-
¢as no aparelho produtivo, que leva-
ram 3 ampliagio das camadas mé-
dias assalariadas. O drama do apo-
sentado passa a ser associado com
esses setores que tém niveis mais al-
tos de aspiragao e de consumo. Mais
do que a miséria e a pauperizagio,
que caracterizavam a velhice operd-
ria, sdo as idéias de solidao e margi-
nalidade que dao a tonica a preocu-
pagio relacionada com a velhice.
Essa nova sensibilidade € repre-
sentada pela idéia da Terceira Idade.
Novas priticas relacionadas com o
lazer, universidades, férias e saide
sio criadas visando o combate a so-
lidio e 2 marginalidade, do qual nao
estiao ausentes novas formas de se-
gregacdo dos idosos.

2. Velhice e heterogeneidade so-
cial. A velhice nas sociedades oci-
dentais contemporineas € uma
experiéncia heterogénea. As diferen-
cas de classe, etnias e género dio ao
envelhecimento uma dimenséo tao es-
pecial que dificilmente se poderia pen-
sar na velhice como um momento em
que as distingées que marcam as €x-
periéncias individuais e coletivas em
outras faixas etdrias seriam apagadas.

Entretanto, a diversidade identifi-
cada ndo pode levar a negagao da
prépria idéia de velhice. O idoso
tem-se transformado na sociedade
contemporinea em ator privilegiado
na defini¢do de novos mercados de
consumo (moda no vestudrio, turis-
mo, formas de lazer, etc.) e novos
atores politicos. A mobilizacaoe a vi-
sibilidade que os idosos ganharam na
luta em torno dos 147% sdo um exem-
plo de como, apesar das diferengas nos
niveis de aposentadoria, criou-se um
sentimento generalizado de que essa

problemidtica nao pode-
ria mais ser desconheci-
da pelo Estado enquan-
to um problema especi-
fico.

3. O idoso, a familia e
novas formas de socia-
bilidade. Precisamos
rever a idéia segundo a
qual a modernizagao
correspondeu 2 passa-
gem de uma Idade de
Ouro para os idosos, na
qual eles eram mem-
bros privilegiados de
uma familia extensa,
para uma situagdo em
que sio levados ao
abandono e ao despre-
Zo, que se expressaria
na vida em unidades
domésticas separada da
dos filhos. A tendéncia
de os idosos morarem
s6s € hoje evidente. No
entanto, ela deve ser
analisada com cuidado.
Os estudos que procu-
ram medir a intensidade
das relagoes dos idosos
com a familia e o convi-
vio integracional na fa-

IDOSOS: MULHERES E VIUVAS

No Brasil, os idosos representam um contingente fundamentalmente
feminino, principalmente com relagio as idades mais avangadas, cons-
tituido, em sua maioria, por mutheres que ja ndo contam mais corm seus
companheiros.

A perda do companheiro &, logicamente, uma situagio que se
agrava com o avango da idade, para ambos os sexos. Os dados de
1980 mostram, porém, ser este fato muito mais acentuado entre as
mulheres: enquanto a proporcdo de homens casados ndo chega a
diminuir 20%, comparando-se aqueles de 60-64 anos com os de 70
anos e mais, esta mesma propor¢ao diminui em quase 60% no caso
das mulheres.

Outro dado interessante € que ji na faixa dos 65 a 69 anos o
nimero de vitivas praticamente se igualava ao de casadas, enquanto
entre os homens, os casados representavam, ainda, um nimero oito
vezes maior que os Viivos.

Essa caracteristica da populacao idosa decorre, basicamente, de
trés fatores: a sobrevida mais longa da mulher comparativamente
ao homem; a idade ao casar relativamente mais alta para os homens;
€ 0 maior nimero de unides de vilivos, comparativamente as vidvas.

Envelhecer sozinho, sem algum tipo de apoio familiar, €, no Bra-
sil — como em qualquer pais em desenvolvimento —, um risco
muito grande. A situagdo torna-se mais preocupante quando se ob-
serva uma tendéncia de aumento dos idosos vivendo sés, agravada
pelo padrdo nuclear da familia brasileira e pelo crescimento do ni-
mero de separagdes e divorcios.

Junte-se a essas tendéncias uma ineficiente consciéncia do pro-
blema, resultando em uma mobilizagdo ainda embriondria da so-
ciedade no s~ntido de prover suporte ao idoso solitdrio nas suas
necessidades cotidianas.

Fonte: Extraido do artigo de Pauio Murad Saad e Antonio B. Marangone Ca-

margo, “O envelhecimento populacional e suas consequéncias”, publicado na
revista “Sao Paulo em Perspectiva”, julho-setembro/1989.

diferentes geragdes convivem na

milia mostram que a distancia fisica
ndo implica necessariamente conta-
tos menos afetivos e auséncia de aju-
da e troca de favores entre as
geragoes. A idéia de uma “intimida-
de a distdncia”, como um novo tipo
de relagio facilitado pelo aumento
da mobilidade e pelo aperfeicoa-
mento das formas de comunicagéo a
distancia, que beneficiaram as dife-
rentes classes sociais, sugere que o
fato de os idosos morarem sés nio
implicaria uma mudanca qualitativa
nas relagdes entre as geracoes na fa-
milia.

Além disso, o fato de os idosos
viverem com os filhos nio € garantia
da presenca do respeito e prestigio,
nem da auséncia de maus tratos. As
deniincias de violéncia fisica contra
idosos aparecem nos casos em que

mesma unidade doméstica. Portanto,
a persisténcia das unidades extensas
nio pode ser necessariamente vista
como garantia de uma velhice bem-
sucedida, nem de relagoes mais amis-
tosas entre os idosos e seus filhos.
Fica evidente que a familia nao é
adequada como um mundo social to-
tal para os idosos, assim como ndo é
para qualquer um depois da infancia,
quando os estudos se voltam para as
novas formas de sociabilidade e as-
sociagdo desenvolvidas por idosos,
em situagoes especificas. Os centros
que congregam majoritariamente
idosos e diferentes opgoes residen-
ciais feitas por eles préprios mos-
tram como ampliam suas redes de re-
lag6es, aumentam o nimero de ativi-
dades desenvolvidas, redefinem pa-
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IDOSOS E O ANALFABETISMO

Os idosos de hoje exibem a marca de um passado em
que ir 3 escola representava um “luxo™ de poucos,
principalmente para a grande maioria residente nas
4reas rurais. De fato, os indices de analfabetismo da
populagdo idosa sao extremamente elevados, e so-
mente poderiam ser revertidos mediante grandes
campanhas de instrucao de adultos. As tentativas fei-
tas nessa dire¢ao, como por exemplo, o Mobral, apa-
rentemente ndo atingiram resultados muito signi-
ficativos.

Dentro do quadro geral de baixos niveis de alfa-
betizagdo entre os idosos, observam-se, no entanto,
diferencas marcantes quanto ao sexo,  faixa etéria e
3 situagdo de domicilio. E significativamente maior
o analfabetismo entre as mulheres, comparativamen-
te aos homens, entre aqueles de idade mais avangada
e enfre oS que moram nas zonas rurais. Em um extre-
mo estdo os homens entre 60 e 64 anos residentes nas
éreas urbanas, com niveis de alfabetizagao que ultra-
passam 70% e, no outro, as mulheres maiores de 70
anos residentes nas areas rurais, com niveis que nao
chegam a atingir 20%.

Fonte: Extraido do artigo de Paulo Murad Saad e Antonio
B. Marangone Camargo, “O envelhecimento populacional
e suas conseqiiéncias”, publicado na revista “Sao Paulo
em Perspectiva™, julho-setembro/1989.

péis sociais, promovem, enfim, uma
experiéncia de envelhecimento posi-
tiva, mesmo quando o vinculo com
os filhos e parentes € ténue.

Dessa perspectiva, os idosos nio
sd0 vistos como sujeitos passivos
num conjunto de mudangas sociais,
mas, ao contrdrio, o seu papel ativo
como criadores de mudangas que
respondem as transformacoes da so-
ciedade mais ampla é enfatizado. As
alternativas criadas pelos idosos sio
parecidas com aquelas de outros gru-
pos etdrios que também tém procu-
rado responder de forma inovadora
aos desafios colocados pela expe-
riéncia contemporanea, como as co-
munidades de jovens, os conjuntos
residenciais de jovens casais com fi-
lhos pequenos, ou ainda as comuni-
dades étnicas e religiosas. Cada uma
destas alternativas tem caracteristi-
cas especificas, mas todas sdo rea-
¢Oes a ameaca exterior, € em todas
estao presentes a valorizagao da ho-
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mogeneidade e da interdependéncia
€ a rejei¢ao a um conjunto de valores
que acabam por colocar certos seto-
res nos degraus mais baixos da hie-
rarquia social.

A VELHICE E OS NOVOS MODELOS

DE PENSAR O ENVELHECIMENTO

Virias pesquisas foram realizadas na
Europa e Estados Unidos procuran-
do comparar a situagao dos homens
e das mulheres idosos de diferentes
setores socioeconémicos, de grupos
étnicos distintos e que mantém uma
gama variada de relagbes com os fa-
miliares e de formas de associagio.
A dificuldade dos trabalhos que pro-
curam avaliar o bem-estar na velhice
estd, sem diivida, na auséncia de me-
didores eficazes e definitivos. Os
instrumentos estdo sempre abertos
ao debate e redefinigdes, quando o
que estd em jogo nao € apenas o nivel
de renda e de satide, mas aspectos
mais subjetivos, como satisfagio,
solidao, niveis de ansiedade e inse-
guranga e qualidade de apoio. Con-
tudo, eles jd apresentam um quadro
bastante rico da diversidade das res-
postas possiveis que os idosos sdo
capazes de oferecer ante as mudan-
¢as ocorridas na sociedade contem-
pordnea.

Repensar o que € a velhice ante
essa diversidade de experiéncias de
envelhecimento € o desafio. A “cons-
piragdo do siléncio”, que vigorou até
a década de 1970, foi quebrada. Mas
ainda parecem ser dois modelos an-
tagénicos e igualmente inadequados
que marcam a visibilidade que a ve-
lhice ganhou.

No primeiro deles trata-se de
construir um quadro que aponte a si-
tuagdo de pauperizagao e abandono
a que o velho € relegado. A criativi-
dade dos “jovens idosos” niao pode
ser identificada nos “idosos muito
idosos” e naqueles que jd nio contam
com uma independéncia funcional.
Neste 1ltimo caso € ainda sobretudo
a familia que arca com o peso da si-
tuagdo de seus parentes mais velhos.
Esse modelo € criticado porque esta-

ria, sem pretender, alimentando os
esteredtipos da velhice como um pe-
riodo de retraimento em face da
doenga e da pobreza, uma situagio
de dependéncia e passividade que le-
gitima as politicas piblicas baseadas
na visiao do idoso como doente, iso-
lado, abandonado pela familia e ali-
mentado pelo Estado.

O segundo modelo trata de apre-
sentar os idosos como seres ativos,
capazes de dar respostas originais
aos desafios que enfrentam em seu
cotidiano, redefinindo sua experién-
cia de forma a se contrapor aos este-
redtipos ligados a velhice. Levado
ao extremo, esse modelo tende a re-
jeitar a prépria idéia de velhice, ao
considerarque a idade nao é um mar-
cador pertinente na definicio das ex-
periéncias vividas. A velhice seria,
sobretudo, uma questao de autocon-
vencimento. A tendéncia, no limite,
¢ concluir que as intervengdes publi-
cas, a0 reiterarem esse tipo de recor-
te na populagao, bem como o fato de
a palavra “velho” se associar con-
temporaneamente cada vez mais ao
status de uma pessoa, nao tém refle-
X0 nas experiéncias individuais.

Esse modelo, também, sem pre-
tender, acaba fazendo coro com ou-
tro discurso piiblico que enfatiza que
a idade n3o € um indicador de nor-
mas de comportamentos e estilos
de vida e que cria um novo merca-
do de consumo, mediante a divul-
gacdo de um elenco de formas de
manutengao corporal, envolvendo
comidas sauddveis, virios tipos de
gindsticas e uma paraferndlia de re-
médios também a indicar como “os
que nao se sentem velhos” devem
comportar-se.

E no encontro dessas linguagens
antagdnicas que um novo continente
se apresenta a populacdo de mais
idade. Conquistd-lo é preparar um
novo horizonte para todos ndés.

Guita Grin Debert é antropdloga e profes-
sora da Unicamp.



DOSOS

O ENVELHECIMENTO DA POPULAGAO BRASILEIRA

Entre 1940 e 1980, a proporcio de
idosos — a partir de 60 anos de idade,
segundo critério adotado pela ONU —
no Brasil passou de 4,1% para 6,1%.
Estimativas referentes aos anos seguintes
mostram uma répida elevagao deste
percentual, que deverd chegar a 8,3% no
ano 2000 e quase 15% por volta do ano
2025. Em termos absolutos, estes
aumentos significam 7 milhdes de idosos
a mais no Brasil de 1980 até o final do
século, dos quais um milhdo apenas na
regido da Grande Sao Paulo (GSP).

Mesmo entre os maiores de 60 anos,
verifica-se um ganho crescente da
presenga relativa dos grupos mais idosos.

Diante deste quadro, abre-se uma
série de perguntas. Quais, por exemplo,
os reflexos de uma populagio mais
envelhecida sobre a educagio, o
trabalho, o lazer e, em especial, as
politicas de satide e aposentadoria? Onde
estariam as maiores concentragbes de
idosos no Pais e em que condicGes
estariam vivendo? Teriam, por acaso,
uma situagdo menos privilegiada frente
aos demais grupos populacionais? Que
deveria ser feito, no futuro, para atender
as crescentes demandas dos habitantes
mais idosos?

A maioria destas questdes — de vital
importincia para o planejamento, tanto
na drea econdmica quanto na social —
ndo encontra respostas simples,

dependendo, muitas vezes, do
comportamento futuro da economia e
dos movimentos sociais: No entanto, o
conhecimento da evolugio do niimero de
idosos no tempo e de sua distribuicio
geogrifica, ademais de suas
caracteristicas socioecondmicas,
constitui, desde j4, valioso subsidio para
a tarefa de equacionar esta problemitica,
que comega agora a se esbogar.

X r ‘
EVOLUGAO DA POPULAGAO DE 60 ANOS E MAIS E SUA PARTICIPAGAO

NO TOTAL DA POPULAGAO
Brasil, Estado de Sdo Paulo e Grande Sao Paulo — 1920-2025

Populagio de 60 anos e mais Participacio total da populagio (%)
Anos Brasil Estado de Grande Brasil  Estado de Grande
Sao Paulo Sao Paulo Sao Paulo Sio Paulo
1920 1.234.175 177.454 29.627 4,03 3,86 4,13
1940 1.675.534 296.095 75.557 4,07 4,11 4,82

1950 2.205.341 402.045 134.301 4,24 439 5,04
1960 3.313.623 563.503 262.564 4,73 5,18 5,54
1970 4716208  1.030.235 459.789 5,06 5,80 5,65
1980 7.216.017  1.580.293 717.064 6,07 6,31 5,69
1990 10.542.170 2.404.500  1.140.000 7,16 7,23 6,53
2000 14293399 _ 3.516.200 1.705.200 8,30 8,68 7,96
2025  34.010.704 — — 14,90 — —

Fonte: Fundagao IBGE. Censo Demogréfico: Brasil, S3o Paulo — 1920-1980; Fundacio

SEADE. Informe Demogrifico, 18; Neupert, R. In: Futuro da populagio brasileira: projecdes,

previsdes e técnicas. ABEP, Editora Hucitec.
Nota: (—) informagéo nio-disponivel.
Lourdes Grzybowski

ESTRUTURA ETARIA DA POPULAGAO, POR SEXO COMPOSIGAO ETARIA

Brasil — 1950-2000
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Fonte: Fundagio IBGE. Censo Demogrifico: Brasil — 1950; Camarano, Fonte: Fundagio IBGE, Censo Demogrifico:

A.A. etalii. Século XXI: a quantas e onde andaré a populagdo brasileira? Sao Paulo — 1960, 1980; Fundacio SEADE.

IPEA (Texto para Discussido n°S).

Informe Demogrifico, 18.
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“VELHICE” DO TRABALHADOR
E RELACOES DE TRABALHO

Baseada em impressionante relato de um operdrio

que durante vinte e dois anos gastou seu corpo como
torneiro mecdnico e que, rejeitado por esse “mundo do
trabalho”, teve que desempenhar o papel de

papai-noel num grande shopping, a autora tece reflexoes
sobre o uso do corpo como simples objeto descartdvel
em nossas relagées de produgdo

Maria Inés Rosa

questdo da velhice estd sendo
por nés considerada tendo como
referentes as relagdes e condigbes de
trabalho capitalistas, que tomam o
corpo do trabalhador como objeto,
quer de poder, querde produgio para
a produgio e reprodugio do regime
econdmico. Isso significa que a
(re)produgdo desse regime se efetiva
como processo de produgio econd-
mica e também de produgio de uma
economia politica, na qual o corpo é
tido como feixe de forgas a serem di-
recionadas A utilidade econdmica,
justamente com a sujei¢ao. Um cor-
po que deve ser transformado sem-
pre em corpo produtivo e corpo
submisso, décil pelas relagdes e con-
digoes de trabalho (M. Foucault. Vi-
giar e punir, Petrépolis, 1977).
Nesse contexto, a questio da ve-
lhice é pensada enquanto uso do cor-
po/alma — SER — do trabalhador,
permanentemente sujeitado tendo
em vista os designios da (re)produ-
¢ao do sistema socioecondémico ca-
pitalista. Para tanto, as relagbes de
trabalho sdo por nés consideradas
como relagoes de poder que produ-
Zem no trabalhador a relagdo com o
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trabalho imediato e tempo produti-
vo. O trabalhador acaba por se reco-
nhecer nessa producao do poder, que
€ a do ser trabalhador, constituindo-
se em sua subjetividade na condigdo
de trabalhador assalariado.

VIVENCIA DO “VELHO" TRABALHADOR
PROFISSIONAL NO USO

E SUJEITAMENTO DE SEU CORPO
PELO TRABALHO

“Isso af, vocé vé, todo esse tempo
(vinte e dois anos de trabalho na
empresa), tudo isso aqui mas...
ninguém vé essa parte. E a gente

perde saiide, trabalha a vida toda
numa fdbrica (...) Vocé vé, todo
este tempo, nos, vinte e dois anos
perdidos: perdi a saiide, perdi
tudo, e agora? Se eu vou fazer um
teste numa outra firma, quando
chega no de saiide eu ndo vou
passar. Entdo fiquei inutilizado de
trabalhar em firma, com problema
no ouvido, no estdmago, pressdo e
o cansago de vinte e dois anos,
vinte e dois anos” (torneiro
mecinico).

O trabalhador em questio € o cha-
mado trabalhador antigo de casa, ou
seja, que trabalhou anos a fio na mes-
ma empresa. E o “velho” profissio-
nal. Ele reitera o tempo de trabalho
acumulado em seu corpo. Mediante
a reiteragao assinala ser esse tempo
o de sua existéncia, de sua vida, to-
mado pelo trabalho. E a inclusio de
si no tempo produtivo que deixou
marcas em seu corpo: “problema no
ouvido (zumbido e surdez), no cora-
¢do (por duas vezes foi levado as

Jesus Carlos
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AS IGREJAS E A GRAVE
CRISE BRASILEIRA

A sociedade brasileira tem tomado conhecimento das
estarrecedoras noticias de corrupg¢ao, de todas as formas, nos altos
escaloes do governo. A situagdo torna-se ainda mais grave porque
vai gerando ndo s6 um profundo descrédito nos dirigentes do Pars,
mas uma crescente desesperanga do povo brasileiro na
recuperagdo dos padroes éticos que devem nortear uma sociedade
democrdtica.

As igrejas ndo estdo indiferentes a esse quadro tao grave que abala
todos os principios fundamentais das relagoes sociais.

O esgargamento do tecido social brasileiro chegou a tal ponto que
€ preciso que se diga um basta a tal situagao.

Estamos publicando trés importantes documentos —da
Coordenadoria Ecuménica de Servigo — CESE, da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil — CNBB e da Associagdo Evangélica
Brasileira — AEVB. Sdo entidades representativas da grande
maioria das igrejas cristds do Brasil e que declaram, de forma
incisiva e clara, suas posigoes frente a conjuntura brasileira.

O Centro Ecuménico de Documentagdo e Informagao — CEDI,
como entidade ecuménica, ao divulgar tais pronunciamentos, se
associa as preocupagoes expressas pelas igrejas e se une aos
esforgos dos setores da sociedade civil indignados com esses fatos
no sentido de revestir nossa prdtica politica dos principios éticos
que devem nortear a vida brasileira. Para isso aguardamos
decisoes profundas que possam anular esse forte esquema de
corrupgao ja tao claramente demonstrado e que se levem até as
ultimas conseqiiéncias as medidas necessdrias para restabelecer

a confianga e as esperangas do sofrido povo de nosso pa’is.



Coordenadoria Ecuménica de Servigo — CESE

IGREJAS EXIGEM JUSTICA

eunidos/as em Salvador, Bahia, nos dias 4 a 6 de
Ragosto de 1992 para a Assembléia da Coordenadoria
Ecuménica de Servigo (CESE), nés, Delegados/as de
Igrejas Cristas (Igreja Metodista, Igreja Episcopal-An-
glicana do Brasil, Igreja Evangélica de Confissao Lute-
rana no Brasil, Igreja Evangélica Pentecostal “O Brasil
para Cristo”, Igreja Presbiteriana Unida do Brasil, Igreja
Presbiteriana Independente do Brasil, Igreja Catélica Ro-
mana), ouvimos relatos da dramdtica situagao em que o
povo se encontra. Como Igrejas, vemos desespero, de-
sesperanga, desinimo, descrenca nas Institui¢oes.

O povo assiste, estarrecido e indignado, a enxurrada
de demincias de corrupgao e de mentiras oficiais produ-
zidas para poupar mandatdrios omissos ou coniventes
com este quadro degradante.

Chamadas a proclamar, como Igrejas, a bem-aventu-
ranga aos pacificadores, aos mansos de espirito, aos mi-
sericordiosos, também proferimos uma palavra dura de
demincia contra os grupos econémicos poderosos e go-
vernantes inescrupulosos, politicos e dirigentes que bus-
cam seus interesses proprios, sem qualquer compromisso
com o bem-estar da Nagdo. A paciéncia deste povo em-

Chamamos esta Nacio, tao cheia de vitalidade repri-
mida, a desenhar um novo projeto politico para o Brasil,
uma proposta que de fato venha saldar a enorme divida
social acumulada em todos estes anos de crescimento
sem divisdo do bolo, uma proposta que nao esteja respal-
dada apenas em slogans propagandisticos. Mas um pro-
jeto voltado a uma sociedade justa, equinime, e que de-
volva a esperanga de vida. Um projeto capaz de sonhar a
utopia de um novo céu e uma nova terra, pois € esta a
oferta do Criador a todas as criaturas. A hora € a do mo-
mento novo, “de transformar o que nao d4 mais”, do salto
politico qualitativo que abandona todo o tipo de resig-
nagao.

Em nome do resguardo das instituicées, confiamos
pois, que a conclusio da Comissao Parlamentar de Inqué-
rito do caso do empresirio PC Farias constituida para
apurar as deniincias de corrupgao nao termine mais uma
vez em nada. Esperamos que o relatério desta CPI vi as
tltimas conseqiiéncias, com o indiciamento e a punigio
dos implicados. Este é um momento tinico para a socie-
dade brasileira recolocar a ética como principio de vivén-
cia politica.

pobrecido estd no limite do seu rompimento.

Participantes da Assembléia IGREJA EVANGELICA
Geral Ordin4ria da CESE PENTECOSTAL “O BRASIL
Salvador/BA PARA CRISTO"— IEPBC

4 a 6 de agosto de 1992

Pastor Orlando Silva —
Conselheiro da CESE e

IGREJA EPISCOPAL Presidente da Convengao

ANGLICANA DO BRASIL Nacional da IEPBC

Dom Olavo Ventura Luis — Pastor José Rosa Vargas —

Bispo Primaz da Igreja Delegado

Episcopal Anglicana do Brasil Pastor Joao Marcos da Silva

Bispo Clévis Erly Rodrigues — Delegado

Ll el IGREJACATOLICA

Delegado Dom Ivo Lorscheiter — Bispo

Profa. Neila Trindade da responsdvel pela linha de

Silva Horn — Delegada Ecumenismo da CNBB/Brasilia

Pastor Renato Raatz — Dom Aloisio Sinésio Bohn —

Jornalista Presidente do CONIC —
Conselho Nacional de Igrejas

IGREJA EVANGELICA Cristis do Brasil

DE CONFISSAO LUTERANA Padre Jesus Hortal Sanchez

NO BRASIL —IECLB — Faculdade de Teologia da

Pastor Henrique Seick — PUC — Rio de Janeiro

Diretoria da CESE e Delegado Irma Maria Célia Pereira

Pastor Rui Bernhard — Coelho — Diretoria da CESE e

Conselheiro da CESE e Delegada da CNBB

Delegado Dom José Carlos Melo —

Pastor Emil Schubert — Bispo Auxiliar da Arquidiocese

Delegado da CESE e Pastor de Salvador e Delegado da

Regional da 1* Regido CNBB

Eclesidstica Profa. Izabel Cristina Silva

Edelberto Behs — Jornalista

Firmo — Delegada

IGREJA METODISTA

Bispo Adriel de Souza Maia
— Presidente do Colégio
Episcopal da Igreja Metodista
Bispo Paulo Ayres Mattos —
Diretoria da CESE e Delegado
Prof. Renato Soares
Fleischner — Delegado
Profa.Liicia Leiga de Oliveira
— Delegada

IGREJA PRESBITERIANA
INDEPENDENTE DO BRASIL
—1IPI

Rev.Valdomiro Pires de
Oliveira — Delegado da CESE
e Secretirio Executivo da IPI
Profa. laci do Vale P.
Nogueira — Delegada

Rev. Angelo Bereta Filho —
Assessor

IGREJA PRESBITERIANA
UNIDA DO BRASIL — [PU
Rev. Aureo Bispo dos Santos
— Diretoria da CESE

Rev. Ademirio Guimaries
Dantas

Rev.Gerson Meyer —
Moderador da IPU

CONSELHO NACIONAL DE
IGREJAS CRISTAS — CONIC
Pastor Ervino Schmidt —
Secretirio Executivo do CONIC

INSTITUICOES DIVERSAS
Joao Pedro Stedile — Diretor
Nacional do Movimento Sem
Terra / Sao Paulo /SP

Valdecir Pereira do
Nascimento — MNU —
Movimento Negro Unificado
— Salvador/BA

Lourdes Fellmann — Comité
Rio Maria — Rio Maria / PA

Dr. Candido Grzybowski —
IBASE — Rio de Janeiro / RJ

Rev.José Bittencourt Filho —
Assessoria a Pastoral do CEDI/
Rio de Janeiro / RJ

Enilson Rocha Souza —
Secretirio Executivo da CESE
— Coordenadoria Ecuménica
de Servico — Salvador/ BA
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Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil

“A VERDADE VOS LIBERTARA” .53

(Nota da Presidéncia da CNBB)

raves acontecimentos afetam nosso pais.

A consciéncia ética do povo brasileiro estd
enfrentando um de seus maiores desafios. A crise
atual pode ser superada mantendo firmes as
institui¢ées democraticas, na promogio corajosa e
transparente da verdade. Este € o caminho para que,
em nossa pdtria, despontem, com mais vigor, a
justica e a solidariedade.

A Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB) participa das perplexidades e incertezas do
momento. A crise econdmica, agravada pelos fatos
recentes, exige respostas técnicas mas também
politicas, a luz dos principios éticos. E sobretudo
uma questido moral. A responsabilidade cabe a
todos, mas o Congresso Nacional tornou-se o foco
das atengdes e da aspiragao de que a verdade e toda
a verdade seja revelada. Maior, entretanto, serd a
frustracao e a desagregacio social se a verdade for
escamoteada e ndo se chegar a real apuragio dos
fatos e a punigao dos responsiveis. A sociedade, de
quem tanto sacrificio se tem exigido em nome da
estabilidade econ6mica, ndo suporta mais conviver
com o espeticulo constante dos desvios de recursos
piiblicos para enriquecimentos ilicitos. E a propria
confiabilidade nas institui¢es que estd em jogo.

A sociedade brasileira espera ansiosamente a
recuperagao da confianga nos poderes ptiblicos.

Ela € indispensdvel para construirmos a democracia
que passa pela participagido dos cidadaos, pela
transparéncia no trato com a coisa piiblica, pelo
pleno respeito a lei, pela informagao veraz.

Os fatos recentes postulam a maxima
legitimidade moral como base do exercicio da
autoridade piblica. O respeito aos valores éticos
deve ser a pedra angular de uma sociedade
democritica. Neste sentido, mecanismos adequados
para a prevencao e a erradicagio urgente de toda
forma de corrupgao e impunidade precisam ser
acionados no campo eleitoral e politico-partidirio,
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nos campos penal, administrativo, financeiro e
contdbil, entre outros.

O exercicio da democracia, no entanto, nio se
esgotfa na apuragio de episédios conjunturais.

Um sistema democritico essencialmente ético nio
€ compativel com privilégios, corporativismos,
vantagens fora da lei, clientelismo, fisiologismo,
manipulacao da informagdo. O sistema
democritico nao se realiza, de fato, quando exclui
milhdes de empobrecidos da posse dos meios
necessdrios para uma vida digna.

A palavra agora estd com o Congresso mas
o desafio envolve todas as instituigdes —

a Procuradoria Geral da Repiiblica, o Poder
Judicidrio, os partidos politicos, os Meios de
Comunicagao Social, as entidades da sociedade
civil — e cada um dos cidadios.

A nossa Constitui¢ao apresenta os fundamentos
da sociedade que se deseja para o Brasil, mediante
a prética de direitos e deveres. Vamos cumpri-los!
Que os governantes sejam realmente servidores dos
cidaddos. Somos todos responsiveis pela
construcao de uma sociedade justa e solidiria no
Estado democritico de direito.

Confiantes no auxilio de Deus, empenhemo-nos,
portanto, por um novo amanhecer onde “a verdade
€ a justiga se abragardo”.

Dom Luciano Mendes de Almeida
Presidente

Dom Serafim Fernandes de Araiijo
Vice-Presidente

Dom Antonio Celso Queiroz
Secretirio Geral

Brasilia—DF, 10 de agosto de 1992



Associagao Evangélica Brasileira— AEVB

Acerca do impeachment do Presidente da Republica

iante do gravissimo momento que o Brasil e suas ins-

tituigbes atravessam, a Associagio Evangélica Brasi-
leira ndo pode furtar-se a uma tomada de posigdo que seja
moderada, porém, ao mesmo tempo firme e hicida.

Percebemos que o Pais passa por uma das fases mais

criticas de sua Histéria. No entanto, apesar de constatar-
mos a dramaticidade deste periodo histdrico, vemos nele
também uma riqueza construtiva muito grande. Isso por-
que o Brasil se encontra numa encruzilhada da sua cami-
nhada como nagio. Dependendo das opgoes que fagamos
neste momento, definir-se-4 que tipo de futuro nés que-
remos ver concretizar-se diante de nés e de nossos filhos.

A presente crise institucional pela qual passa o Pais jd
revela, em si mesma, o amadurecimento dos processos
democriticos que tem buscado preservar tanto a Consti-
tuigio como também os padroes de saide politica das

autoridades da nagao.

As opgGes que temos diante de nds neste importantis-
simo momento do exercicio de nossa cidadania sdo as
seguintes: escolher entre um mal maior imediato ou uma
calamidade ética que terd o poder de se estender as gera-
¢oes futuras, bem como para todos os segmentos da so-
ciedade. Isso porque os que defendem a qualquer custo a
permanéncia do Presidente da Repiiblica, Dr. Fernando
Collor de Mello, em suas fungdes executivas, raciocinam
com categorias apenas pragmdticas e imediatistas. O ar-
gumento desses € que o Vice-Presidente Itamar Franco
ndo estd 4 altura do posto e das complexidades da presen-
te hora. Os que assim pensam preferem ter um Presidente
acusado de grotescos crimes de responsabilidade admi-
nistrativa bem como de evasio fiscal, a correr o risco de
ter um Vice-Presidente presumidamente atabalhoado
exercendo o poder nos préximos dois anos e meio.

A Associagdo Evangélica Brasileira entende que a op-
¢do pragmitica e imediatista que reza a preservacao do
Presidente Collor a qualquer prego € totalmente suicida,
eticamente falando. Se comprovados os crimes de res-
ponsabilidade e de sonegagio de impostos alegadamente
cometidos pelo Presidente da Republica, sua permanén-
cia na fungio (ndo importando as razoes e os motivos
evocados para tal) terd as mais desastrosas conseqiiéncias
possiveis para este pais, agora e nas geragoes por Vir.

A nio-responsabilizacio do Presidente implicard em
que se estard fazendo opgio implicita pelas solugoes de
natureza meramente conjuntural, o que implica, por seu
turno, em opgao clara e explicita pela impunidade e pela
anarquia administrativa se estas servirem as convenién-
cias de um determinado “momento politico”. Instaurar-
se-4, assim, de uma vez para sempre, neste Pafs, a pritica

da amoralidade como sendo o tinico valor a reger nossas
relagdes comerciais, fiscais, politica e sociais. E mais:
nio se terd, dai em diante, forga moral para se debater
qualquer outro crime de natureza ética, especialmente os
chamados “crimes de colarinho branco”.

A Associagio Evangélica Brasileira entende que a
Constituigdo tem de ser respeitada e praticada. Sendo,
portanto, esta a nossa convicgio, vimos aqui expressar
claramente a nossa posi¢ao, como segue:

1. A serem reunidos indicios suficientes pela CPI do
PC para incriminar o Presidente da Repiiblica por “crime
de responsabilidade”, entendemos que o Supremo Tribu-
nal da Repiiblica deva intimar o Presidente a esclarecer
os fatos;

2. Caso no Supremo Tribunal as evidéncias ainda
apontem na direcio da responsabilidade do Presidente,
entendemos que o Dr. Fernando Collor de Mello deveria
poupar a sociedade de ter que impetrar contra ele o pedi-
do de impeachment, recurso este nunca antes usado por
nenhuma sociedade do planeta;

3. Se ainda assim o Presidente se mostrar recalcitrante
diante das evidéncias contra ele reunidas, entendemos
que o Congresso Nacional nao deva considerar qualquer
outra opgio a ndo ser votar e aprovar o impeachment;

4. Uma vez constatada a vacdncia do cargo pedimos a
toda sociedade que se mobilize no sentido de que a Cons-
tituicdo seja cumprida, assumindo, portanto, imediata-
mente, o Vice-Presidente Itamar Franco.

Ona, por entendermos que este momento de nossa His-
téria € absolutamente critico, € que lembramos a toda a
sociedade brasileira que tudo aquilo de que o Brasil nao
precisa hoje é de “Salvadores da Pitria”. Em assim di-
zendo, nés também nos aliamos aqueles que temem que
segmentos messianicos da sociedade tentem tirar provei-
to desta hora, propondo solugoes que nao sejam aquelas
estritamente previstas na Constituigao.

Sendo esta a nossa posigao, desejamos garantir a na-
¢do que os evangélicos, povo marcado pelos sinais de
austeridade, cidadania ordeira e operosa, sendo hoje trin-
ta e cinco milhoes de brasileiros, se comprometem a con-
tinuar a exercer sua cidadania para o bem do Brasil e a
preservagao de sua legalidade constitucional.

Venha sobre nés o Reino de Deus,

Caio Fabio D’Araujo Filho
Presidente da AEVB — Niterdi, 31 de julho de 1992

A AEVB reine diversas igrejas batistas, congregacionais,

presbiterianas, assembléias de Deus, elc., institui¢Ges e representantes
de segmentos do protestantismo brasileiro
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pressas a enfermaria do local de tra-
balho, pois chegou a beira do infar-
to), no estdmago (adquiriu tlcera),
pressdo e o cansago de vinte e dois
anos, vinte e dois anos”.

O tempo de trabalho € o do tempo
tornado labor (H. Arendt. A condi¢do
humana, Forense-Universitidria, Sdo
Paulo, 1981), manifesto na sujeigdo
¢ uso do corpo ao tempo produtivo
capitalista, que dilapida a vida, a sad-
de do trabalhador: “a gente perde
saiide, trabalha a vida toda numa fi-
brica”, ou “perdi a saxide, perdi tudo,
eagora?”. Essa dilapidagio, dissipa-
¢do da vida do trabalhador, € o regis-
tro desse tempo de labor que toma o
corpo como objeto de produgio, en-
quanto forga fisica, produtiva ou cor-
po produtivo. Por isso pontua o tra-
balhador: “eu fiquei inutilizado de
trabalhar em firma”; pois no seu cor-
po hd marcas do uso que dele foi feito
a0 longo de anos e anos de trabalho.
Nesse tempo, o trabalhador experi-
mentou o sentimento de que foi tido
e visto como SER descartivel, su-
pérfluo — uma coisa — ao dizer:
“ninguém vé essa parte”.

Nesse sentimento, faz-se presente
tanto um lamento quanto uma reivin-
dicagdo nio-dita pelo trabalhador: a
de ser tido e visto em sua humanida-
de em relages e condigdes de traba-
lho que ndo dilapidem e dissipem as
forgas vitais de seu corpo e ser.

CORPO PRODUTIVO

O trabathador ser tido e visto como
coisa concerne a percepcdo de ho-
mem enquanto corpo-feixe e ndo
como sujeito de direito. Tal percep-
¢do objetiva-se no uso do corpo pelas
relages de trabalho, penalizando-o
e dizimando a vida do trabalhador:
suas capacidades fisica, mental e in-
telectual. Para tanto, o exercicio do
poder da norma ou da disciplina fun-
ciona internamente a essas relagoes
e as constitui. Isso significa que o
corpo é normalizado ou disciplina-
do, ou seja, produzido como forga fi-
sica, produtiva, ou corpo produtivo.
Vale dizer que o trabalhador tem pro-

duzido, pelas relagées de trabalho, o
SER trabalhador — a sua subjetivida-
de na qualidade de trabalhador as-
salariado (M.1.Rosa. Trabalho,
subjetividade e poder. Trabalhador
profissional, antigo de casa: um es-
tudo de caso. Tese de doutorado,
FFLCH-USP, Sio Paulo, 1991).
Esse exercicio do poder pelas rela-
¢oes de trabalho faz delas relagoes de
poder, cuja especificidade € o nao-li-
mite no uso que faz do corpo do tra-
balhador:

“as prensas batem baémbaém
baémbaém; tinha uma que era
automdtica: témtémtémeém (imita

o barulho de metralhadora), uma
atrds da outra, eram centenas de
pegas por minuto (...) ficava

aquela zoada: a zoada das
mdquinas, a zoada daquele

barulho do ventilador que parece

uma cachoeira, cachoeira grande,
ndo ¢ pequena ndo; entdo aquilo
dali tudo ajuda a perturbar a gente
(...) entdo era muito barulho. Que
ld o forro? Tira o barulho, nao
tinha nada, vocé sabe que o forro
amortece o barulho, mas ld nao
tinha nada. Vocé vé, nés sofria.
(O barulho) amortece na cuca da
gente mesmo!!!” (tormeiro
mecinico).

Mais uma vez o trabalhador pon-
tua, com énfase, as marcas no seu
corpo deixadas pelo tempo de traba-
lho tornado tempo de labor, acumu-
lado ao longo de sua existéncia, na
condigao de trabalhador assalariado.
Entretanto, nio estd dizendo somen-
te dessas marcas, no caso a surdez e
o zumbido nos ouvidos, resultantes
da “zoada das maquinas, a zoada da-
quele barulho do ventilador” (“ca-

ENVELHECIMENTO E INSERGAO
NO MERCADO DE TRABALHO

A idade biolégica € fator de limitagdo
na vida da populagao, especificamente
no que se refere a inser¢do dos indivi-
duos no mercado de trabalho, decor-
rente do processo de envelhecimento.
Quanto mais elevada a idade, a partir
dos 40 anos, maiores serdo as limita-
¢Oes sofridas pelos individuos.

De modo geral, os mais velhos sdo
os que vivem mais sozinhos, tiveram
menores chances de escolarizagao e
sao responsdveis pela sua sobrevivén-
cia e pela manutencgao de suas familias,
quando as tém.

Sua inser¢ao no mercado de traba-
lho € dificil, e quando ocorre se di de
forma preciria. Geralmente ocupam
postos de trabalho inferiores e perce-
bem os menores rendimentos do mer-
cado. Mesmo quando aposentados,
procuram retornar ao trabalho para
complementar os parcos rendimentos
e fugir da pauperizagdo provocada
pela aposentadoria.

As mulheres s3o ainda mais discri-
minadas do que os homens. As dificul-
dades de inser¢ao econdmica inerentes a
idade avancada acrescentam-se as de-
correntes de sua condig3o de mulher.

Esse quadro pode ser mais ameno
ou agravar-se, dependendo do nivel de
rendimento familiar do individuo de
meia idade ou do idoso, uma vez que
a renda familiar per capita diferencia
sua inser¢do no mercado de trabalho.
Os individuos provenientes de fami-
lias de renda mais elevada tiveram, e
continuam a ter, melhores chances na
vida e no mercado de trabatho, quando
comparados a individuos da mesma
faixa etdria provenientes de familias
de renda média ou baixa.

Do exposto, fica a indagagao:
Como preservar, se nao for possivel
melhorar as condigdes de vida e de tra-
balho dos que estdo no processo de en-
velhecer ou daqueles que jé enve-
lheceram? O desafio é enorme e, para
ser vencido, é preciso que profundas
transformacoes ocorram sobre os ru-
mos politicos e econdmicos da nossa
sociedade.

Fonte: Extraido do artigo de Lia Marcia
G. A. Farath, “Envelhecimento e insercao
no mercado de trabalho”, publicado pela
revista “Sao Paulo em Perspectiva”,
julho-dezembro/1990.
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choeira grande™), “das prensas (que)
batem” como se fossem metrathado-
ras disparadas, incessantemente, fa-
zendo-o sentir e aos demais trabalha-
dores o sofrimento moral, nas pala-
vras de S. Weil, a opressdo diuturna
e difusa no cotidiano de trabalho. E
por isso que diz “nés sofria”. O tra-
balhador também diz do uso sem li-
mites de seu corpo pelas relagoes e
condigoes de trabalho quando assi-
nala que todo esse barulho “amorte-
ce na cuca da gente mesmo”. Vale di-
zer, é o SER que é tomado como alvo
no exercicio do poder da norma por
essas relagdes e condigdes, pondo
em prética a percepgao do homem
como corpo-feixe de forgas e ndo a
sua representagio como sujeito de
direito, que remete a2 humanidade do
individuo enquanto trabalhador. Por
isso o corpo € submetido a essas con-
digbes e relagdes de trabalho que sdo
periculosas e insalubres 4 vida do
trabalhador.

SUJEITO DE DIREITO

Os ndo-limites ou o ndo-(re)conheci-
mento de limites ao uso do corpo do
trabalhador pelas relagdes de traba-
lho como relagdes de poder mais
uma vez siao pontuados pelo traba-
lhador:

“as condigées de trabalho
horriveis. Que vocé vé: um Brasilit
(o telhado da fébrica), aquilo
chegava a 46 graus, 48 graus, ld
dentro da fdbrica, quilometrado,
que... ld mesmo botava o
termdmetro, atingia 48 graus. E no
tempo do frio tem que trabalhar
encapotado, tem cabimento?
Porque a gente ndo pode trabalhar
com mangas compridas no tempo
do frio porque isso daf é contra a
lei porque pode enroscar a manga
numa pega, levar o brago, perde o
brago, ndo ¢é verdade? Entdo, é um
frio, um frio danado” (tomeiro
mecinico).

Sob essas condigoes e relagoes de
trabalho periculosas e insalubres, o
trabalhador corre o risco de ter muti-
lado o seu corpo: “pode enroscar a
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manga numa pega, levar o brago,
perde o brago”. Entretanto, o risco
ndo se deve exclusivamente a essa
periculosidade e insalubridade da si-
tuagdo de trabalho. A existéncia des-
tas constitui a prépria materializacio
dos ndo-limites do funcionamento
do poder da norma nas relagoes de
trabalho, penalizando o corpo, dissi-
pando e dizimando a vida do traba-
lhador e, ai, produzindo acidentes e
doengas no/pelo trabalho. Tudo isso
objetivando a redugio do ser do traba-
lhador a corpo produtivo, feixe de for-
gas dirigidas a utilidade econdmica.
E contra essa percepgio de si que
o trabalhador afirma a representacio
de seu ser como sujeito de direito: “a
gente nio pode trabalhar com man-
gas compridas no tempo do frio por-
que isso dai € contra a lei, porque
pode enroscar a manga numa pega,
levar o brago, perde o brago”.
Depreende-se que na situagio de
trabalho estio em permanente tensio
a percepgdo do homem como corpo-
feixe de forgas, objeto do poder e sua
objetivacao, e a representagio do ho-
mem enquanto sujeito de direito. O
trabalhador recorre a essa repre-
sentacao, a qual remete ao funciona-
mento do poder em nivel do direito,
quando pontua o uso de seu cor-
po/alma — SER — pelas relagdes de
trabalho como relagées de poder.

Arquivo da autora

0 SER DESCARTAVEL, SUPERFLUO,

DO “VELHO” TRABALHADOR
PROFISSIONAL

Ao longo dos anos de trabalho na
empresa, o “velho” trabalhador pro-
fissional teve paulatinamente dilapi-
dadas e dissipadas as suas forgas
vitais. Vimos que no seu corpo regis-
trou-se o tempo de trabalho acumu-
lado como tempo do labor e do
disciplinamento ou normalizacio de
seu ser. Nesse registro, ele nos diz:
“se vou fazer um teste numa outra
firma, quando chega no de satide eu
ndo vou passar. Entio fiquei inutili-
zado de trabalhar em firma”. Estd o
trabalhador confirmando sua condi-
¢ao de SER descartdvel, supérfluo
— coisa —, depois de anos e anos ter
sido o seu corpo utilizado em rela-
coes de trabalho que ndo reconhe-
cem limites. Hoje esse trabalhador é
tido como forga de trabalho impro-
dutiva, melhor dizendo, o seu corpo
€ considerado velho porque nele nio
hd mais a vitalidade disponivel ne-
cessdria para ser direcionada i utili-
dade econémica tendo em vista a
(re)producio do sistema econémico
capitalista.

As relagoes de trabalho no siste-
ma econdmico capitalista ndo mais
reconhecem o “velho” trabalhador
profissional enquanto trabalhador e,
por conseguinte, o seu SER, que foi




construido pelo trabalho ao longo da
existéncia enquanto trabalhador pro-
fissional. Assim, negadas a ele as
condigdes de sobrevivéncia pela for-
ma-saldrio quanto o SER trabalha-
dor experiente como profissional.
Este ser profissional, por sua vez, ex-
teriorizava-se na relagdo imediata
com o trabalho — no desempenho
ou competéncia —, isto é, no “fazer
bem feito”, “bonito”, “com perfei-
Ga0”, nas palavras do trabalhador, o
trabalho.

Essa negagao tende a se estender
aos trabalhadores qualificados em
geral, ndo sé ao “velho” profissional,
a medida que vai sendo cada vez
mais introduzida, na indistria brasi-
leira, a nova base técnica fundada na
automagio e informatizagio e méto-
dos de organizacio do trabalho ditos
neo e pés-tayloristas.

Ocorre, pois, dupla perda ao “ve-
lho” trabalhador profissional: das
condigdes de existéncia e de sua sub-
jetividade — de seu SER profissio-
nal. Na condigio de ser “um profis-
sional”, como diz o trabalhador, ele
se conhecia e reconhecia nos resul-
tados do trabalho executado, isto é,
naqueles “fazer bem feito”, “boni-
to”, “com perfeigao”, mediante um
tempo de trabalho que nao era s6 la-
bor mas também work (P. Naville. Le
nouveau Léviathan 1. L’alienation @
la jouissance (la genese de la socio-
logie du travail chez Marx et En-
gels), Ed. Anthropos, Paris, 2° Parte,
1970). Vale dizer, objetivacio de si
num tempo de trabalho qualitativo,
concreto, enquanto construtor do
mundo objetivo, opondo-se ao tem-
po de trabalho do labor, abstrato e
quantitativo, que tende a predominar
no tempo produtivo da jornada de
trabalho.

O “velho” trabalhador profissio-
nal estd sem lugar num “mundo do
trabalho”, da fabrica. Aiera reconhe-
cido em sua subjetividade, ou seja,
em seu ser como trabalhador assala-
riado e profissional. No entanto,
dada a preméncia das condiges de
sobrevivéncia busca outro lugar no

“mundo do trabalho”. E o caso do
trabalhador que informa e se diz no
presente artigo. E como ele, tantos
outros “velhos” profissionais.

DE TORNEIRO MECANICO

A PAPAI-NOEL

Esse outro lugar € o que se conven-
cionou chamar mercado de trabalho
informal. O “velho” trabalhador pro-
fissional travestiu-se, durante mais
de um més, de papai-noel (informa-
¢oes reveladas por ele em conversas
informais), trabalhando seis horas
didrias ininterruptas, de segunda a
sdbado, num grande shopping na ci-

A questdo da velhice estd
sendo referenciada as
relagées e condigées de
trabalho capitalistas, que
tomam o corpo do
trabalhador como objeto

dade de Sao Paulo (durante a jornada
de trabalho, tomava somente dgua).
Travestido de papai-noel, o trabalha-
dor aparecia as criangas como o ben-
quisto “velhinho” que tem todos os
presentes do mundo a oferecer. Re-
cebia com carinho tanto as cartinhas
das criangas a ele dirigidas como
suas chupetas e promessas, por es-
crito, de que iam deixar estas tlti-
mas. Nesse momento, a ilusio das
criangas do papai-noel e a afetivida-
de delas ajudavam o trabalhador a
suportar aquelas condigoes de traba-
lho e a roupa de papai-noel que aba-
fava o seu corpo, elevando a sua
temperatura, fazendo-o sentirum ca-
lor insuportdvel. O mesmo ocorria
com as botas, cujo material (borra-
cha) provocava frieira nos dedos. A
barba e o bigode postigos, que ddo ao
papai-noel um ar bonachio e feliz,
“picavam” as faces do trabalhador,
resultando em alergia.

As condigbes e relagoes de traba-
lho que penalizam o corpo do traba-

lhador e dissipam suas forgas vitais
transcendem, pois, o “mundo do tra-
balho” da fibrica.

EVOCAGAO DA VIVENCIA DO SER
“VELHO” PROFISSIONAL

Entrevistamos este “velho” traba-
lhador profissional durante doze ho-
ras. Numa das conversas, ele nio
somente nos disse sobre uma foto-
grafia do tempo em que trabalhava
na empresa como a mostrou para
nés: vestido de papai-noel, na festa
de Natal, organizada pela diregio da
empresa, distribuia presentes para as
criangas, filhos dos trabalhadores e
suas familias.

O trabalhador mostrou-nos a fo-
tografia sorrindo e fez questao de
nos dizer que tinha se saido muito
bem como papai-noel, que todos —
trabalhadores e dire¢do da empresa
— tinham gostado de seu desempe-
nho a ponto de no ano seguinte ter
sido indicado para aquela funcio.

Quando estava trabalhando como
papai-noel, fomos visitd-lo em sua
casa. Evocou, duas ou trés vezes, a
situagdo vivida e registrada pela fo-
tografia e a prépria fotografia.

Talvez, a evocagio o transportas-
se a um outro tempo além do presen-
te: ao tempo, mesmo que clivado e
tensionado pelo labor e work, em que
era conhecido e reconhecido como
trabalhador profissional, antigo de
casa, o “velho” trabalhador profis-
sional que tinha um lugar “no mundo
do trabalho” da fdbrica. Foi nessa
condicdo que vivenciou o papel de
papai-noel na empresa que trabalha-
va hd anos. Evocd-lo, além de aludir
a esse tempo, o confortava no traba-
lho de papai-noel.

Maria Inés Rosa € sociloga e professora
na Faculdade de Educagao da Unicamp.
Texto elaborado a partir do artigo “Relagdes
de trabalho: o dizimamento da vida do tra-
balhador”. In Servigo Social e Sociedade,
38, ano XIII, abr/1992, pp. 96-107, da pré-
pria autora.
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DOSOS

ROMPENDO O CERCO

Eneida Gongalves
de Macedo Haddad

m fantasma amedronta o mundo

neste fim de século e seus ruidos
assustadores desafiam o saber e o po-
der, levando, ao mesmo tempo, o ser
humano a novas encruzilhadas: a ve-
lhice. O ambicionado prolongamen-
to da vida transforma-se, cada vez
mais, em realidade.

No Brasil, a polémica em torno da
velhice vem crescendo a partir da dé-
cada de 1970. Os censos ratificam a
preocupagao: a velocidade do cresci-
mento da populagido considerada
idosa € grande. O percentual de au-
mento do segmento social com 60
anos e mais era, ja no censo de 1980,
quase o dobro (53%) do constatado
para a populagao geral (27,77%).
Afinal, quem vive mais num pais
onde a vida, bem se sabe, torna-se
quase impossivel para crescentes
parcelas da populagao? Ou, quem
morre mais cedo? Mais uma lacuna
nos censos. Entretanto, € fato que o
Pais possui, ano a ano, mais idosos.
E fato, também, que hd idosos nas
diferentes camadas, segmentos ou
classes sociais e que 0s mesmos Vvi-
vem a velhice de forma diferente.
Em outras palavras, o fim da vida ¢é
um fenémeno que evidencia a repro-
dugio e a ampliagdo das desigualda-
des sociais.
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